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Predhovor riaditel’ky

,Kde je vOla, nddej, motivacia pomahat a srdcia na spravnom
mieste, tam je aj dobra energia a deju sa tam skvelé veci.”
Rozmyslala som, ako inak zjednodusene vyjadrit, Co citim, ked
sa obzriem za rokom 2023, za vSetkym tym, Co sa nam
spolocne v Centre SlnieCko podarilo.

Je to az neuveritelné,

« ze sme zvladli tisicky hodin pravneho, socialneho,
psychologického, Specialnopedagogického poradenstva,
Krizovej intervencie, advokatskeho zastupovania a dennodennej
starostlivosti o obete doméaceho nasilia, tyrané, sexualne
zneuzivane deti a rodiny v krize,

e 76 sme nasStartovali vzdelavaci portal bezmodrin.sk, kde su
dostupné skvele interaktivne vzdelavania v téme nasilia a jeho
prevencie,

e 7e sme zrealizovali dve UspesSne kampane pod nazvom
,Stratené” a ,Meduza“ a podarilo sa nam dosiahnut’ zasah viac
ako 1,5 mil. osob,

« 7ze sme vzdelavali v priebehu roka viac ako 800 sucasnych,
ale aj buducich profesionéalov a profesionalok v teme nasilia a
jeho prevencie,
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« ze sme rozbubnovali so zamerom, aby bolo deti lepSie pocut v
Cesku a na Slovensku viac ako 220 000 deti a dospelych,

« Ze mame Vv time skvelych ludi a dalSie stovky skvelych ludi,
organizacii, firiem a instittcii nam pomahaju, aby sme mohli
urobit’ tento svet lepSim miestom.

Za jednotlivymi projektmi su pribehy. Pribehy deti, zien, rodin,
ktoré hladali a nasli pomoc. Hlavou sa mi mihaju ich mena —
Jana, Petra, Irena, Svetlana, Karin, Eva a desiatky dalSich. Ale
su za nimi aj pribehy zien, ktoré jednotlive projekty vedu, Ci
dennodenne sa staraju o potreby inych — tyranych, sexualne
zneuzivanych deti, obeti domaceho nasilia, deti a rodin v krize,
Ci zien, ktoré sa spolupodielaju na tom, aby vSetko klapalo, aby
bolo dostatok dobrého jedla pre deti, potravin pre rodiny, aby
jednotlivé projekty prebiehali podla planu, aby sedelo vSetko v
uctovnictve a v organizacii tak, ako ma. Kazda z tychto zien ma
za sebou viaceré boliestky, rozne traumatickeé situacie,
zdravotneé a rodinné problemy a napriek vsetkému sa
profesionalnym pristupom snazia pomahat tam, kde je to
potrebné.
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Chcela by som tymto zenam vzdat poctu,
lebo nie je samozrejmostou, ze oddane
pracuju v tejto narocnej oblasti, ze
rozdavaju Stastie tym, ktorym sa zda, ze
u nich slniecko na dlhu dobu zapadlo.
Zasluzia si ocenenie, zasluzia si Uctu.od
spoloCnosti, preto ma niekedy mrzi, ze je
tato ,narocna sluzba“ v prospech inych,
tazko psychicky zranenych deti, zien
brana ako samozrejmost, ba dokonca je
mnohokrat podcenovana. Nemalo by to
tak byt.

Ako spolocnost si musime uvedomit, ze
ak tieto zeny maju pomahat, maju riesit
casto narocné situacie, eliminovat
traumy, s ktorymi prichadzajd za nimi deti
a zeny, ktoré si presli peklom nasilia, aj
ony potrebuju podporu, uznanie,

bezpecneé prostredie, dostatocné financné

zabezpecenie, rovhocenné postavenie a

moznost oddychu. Aby dokazali naCerpat

silu, energiu, Sirit dobro, nenasilné
rieSenie konfliktov, lasku.

Tam, kde chyba laska, dari sa konfliktom,
nenavisti a nasiliu. Casto mavam pocit, ze
v téme domaceho nasilia sa nahaname
ako pes za vlastnym chvostom a
nedokazeme prelomit tento kruh, zmenit
niektore uplne samozrejme veci tak, aby
sme nasilie eliminovali a neopakovali sa
fatalne chyby, za ktorymi stoja stovky
nedorieSenych pripadov nasilnych
trestnych Cinov na detoch a zenach. Ked
sa vSak obzriem za rokom 2023, kolko
toho dokazu urobit’ a vytvorit prave zeny,
tak mam pocit nesmiernej hrdosti a
nadeje, ze sa veci dokadzu hybat a ze
moze byt lepsie.

Dakujem Vam.




O nas

Takmer 25 rokov poskytujeme pomoc tyranym a sexualne
zneuzivanym detom a obetiam domaceho nasilia,
napomahame k ucinnému a komplexnému rieSeniu tejto
problematiky v zmysle zabezpecenia a ochrany zakladnych
ludskych prav a slobo6d, vzdelavame a aktivhe posobime v
oblasti prevencie nasilia.
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O Spravne organy

Statutarny organ

Mgr. Mariana Kovacova, PhD., zakladatel'ka a riaditel'ka

Vystudovala Specialnu pedagogiku. Od roku 1990 sa venuje
problematike tyranych, sexualne zneuzivanych deti, zenam
zazivajucim nasilie a obetiam domaceho nasilia. Zalozila a
od roku 2000 vedie neziskovu organizaciu Centrum
SlnieCko. Je iniciatorkou vzniku Specializovanych centier pre
tyrané, sexualne zneuzivaneé deti, detskych liniek a prveho
bezpecného zenskeho domu na Slovensku, odbornou
garantkou a autorkou projektov zameranych na systémove

nastavenia ucinnej pomoci detom so syndromom CAN, Ocenenie mesta Nitra za pracu v oblasti pomoci
rodinam v krize a obetiam domaceho nasilia. Uz viac ako 20 tyranym zenam a detom (2006), Nitriansky rytier
rokov sa venuje supervizii v socialnej oblasti, tvorbe (2009), laureatka ocenenia Kristalové kridlo za
Standardov a vzdelavaniu. Specializuje sa na detsku kresbu filantropiu (2014), Socialny Cin roka (2015), nominéacia
a jej vyuzitie v diagnostike a intervencii u deti so syndromom Slovenka roka v kategorii Charita (2016), Woman of
CAN. V téme nasilia pachaného na detoch v ,Modrinach na Courage Award (2018) a Verejné podakovanie od
dusi“ vyskolila niekolko stoviek pedagogiCiek/pedagogov, Ombudsmanky Marie Patakyovej (2018). Nositelka
psychologiCiek/psychologov, socialnych Statneho vyznamenania za rok 2023 ,Pribinov kriz Il.
pracovnicok/pracovnikov, sudkyn/sudcov, triedy* za mimoriadne zasluhy o socialny rozvoj

policajtiek/policajtov i Studentov/Studentiek tychto profesii. Slovenskej republiky.




O Spravne organy

Spravna rada Dozorna rada
Ing. Maria Svitacova | Mgr. Lubica Lachka |
Mag. Alexandra Drakova | Jana Tomasova |

PhDr. Denisa Vargova, PhD. PaedDr. Ivona Franova, PhD.




Clenstva a partnerstva

Clenstvo v:

Asociacii krizovych stredisk,
Koalicii pre deti Slovensko,
Vybore pre deti a mladez pri Rade viady

Partherstva

Trnavska univerzita, Pravnicka fakulta
spolupraca vo vzdelavacej, konzultaCnej a
vedeckovyskumnej oblasti.

Krajskeé riaditel'stvo policajného zboru v Nitre

spolupraca v ramci vzdelavania prislusnikov PZ v
problematike domaceho nésilia a zvySovania ich
kompetencii v tejto oblasti.

Centrum LOCIKA, z. 4., Praha a Narodné
koordinac¢né stredisko pre rieSenie problematiky
hasilia na detoch

(organizacna sucast MPSVaR SR) — spolupraca pri
organizovani Slovensko-Ceskej bubnovacky
,Bubnujeme, aby bolo deti lepSie pocut 2023!“, 20.

Univerzita Konstantina Filozofa, Fakulta socialnych vied a

zdravotnictva Nitra

spolupraca pri realizacii praxe Studentov, participacia na zhodnoteni

Studijného programu v oblasti socialnej prace a naplnenia kritérii kvality k

akreditacii studijného programu socialna praca na Univerzite Konstantina

Filozofa v Nitre.

Mesto Nitra

partnerstvo pri realizacii rozSirenia kapacity Bezpecného zenského domu

cez projekt ,Bezpecny zensky dom — krok k zivotu bez nasilia“. Partnerstvo

pri organizovani Bubnovacky v Nitre.

Mesto Nitra a UNICEF

— krizova intervencia u deti s podozrenim na tyranie, sexualne zneuzivanie,
koordinacia integraCnych aktivit pre deti SK-UA, preklad a vydanie knihy z

preventivheho programu ,Kozmo a jeho dobrodruzstva®“ v ukrajinskom
jazyku, preklad a spristupnenie kratkych naucnych videi v ukrajinskom

jazyku a spolupraca pri vzdelavani pedagogov/pedagogicCiek,

odbornikov/odbornicok a dobrovolnikov/dobrovolnicok pracujucich s detmi

v oblasti identifikacie nasilia pachaného na det'och.

Blue Dot COMIN

(kontaktné miesto pre vSetkych cudzincov prichadzajucich a zijucich v
Nitre) — partnerstvo pri vypomoci v oblasti poradenstva, podpory a pomoci

zenam a matkam s detmi pochadzajucimi z Ukrajiny.

Q



Zariadenia
Centra
Siniecko
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Obete domaceho a rodovo podmienenéeho
nasilia

Centrum pre obete domaceho nasilia (CpODN)

Cetrum pre obete domaceho nasilia (CpODN) zahfna komplex
Specializovanych odbornych sluzieb zameranych na pomoc zenam
zazivajucim nasilie v partnerskych vztahoch a obetiam domaceho
nasilia. Sucastou CpODN su:

- Poradna pre obete s Intervenénym centrom

- Bezpe€ny Zzensky dom

- Krizova linka

- Housing First — program podporovaného byvania

Obete domaceho nasilia potrebuju ucelenu a vsestrannu pomoc,
ktora je Specificky zacielena na ich konkrétny problém. Vo vacsine
pripadov nejde iba o jednorazové poradenstvo, ale o dlhodobu
systematicku pracu, ktora Casto trva aj niekolko rokov. Obete
domaceho nasilia si so sebou do poradenstva prinasaju splet
problémov. Prepojeny komplex sluzieb poskytovany v CpODN
prispieva k efektivnej praci s obetami nasilia.

11
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O poradiia pre obete s IC

je pracoviskom akreditovanym podla Zakona C.

274/2017 Z. z. o obetiach trestnych Cinov a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov ako intervencneé centrum

s posobnostou pre Nitriansky samospravny kra;.
Znacnu Cast prace intervencného centra tvori
poskytovanie odbornych sluzieb pre ohrozené osoby
po realizacii institutu vykazania prislusnikmi
policajného zboru. Prislusnici PZ, ktori realizujuci
InStitit vykazania, su povinni o kazdej realizacii
vykazania informovat prislusné intervencné centrum
do 24 hodin a intervencné centrum ma povinnost do
72 hodin kontaktovat ohrozenu osobu. V roku 2023
nasmu Intervencnému centru bolo policiou
doruCenych 129 vykazani.

V ramci rozkazu Policajného prezidenta maju
prislusnici PZ moznost dat obetiam trestnych Cinov,
ktore prisli oznamit’ skutok tykajuci sa domaceho
nasilia ponuku, ze priamo oni zaslu informacie
prislusnému intervenCnému centru, na zaklade coho
bude obet” kontaktovat pre dohodnutie pomoci
intervencné centrum. V ramci roku 2023 sme dostali
10 takychto informacii.

Okrem prace s ohrozenymi osobami Poradna pre obete s IC
poskytuje pomoc aj formou krizovej intervencie. V roku 2023 sme
pracovali s 87 novymi klientmi a klientkami a s 84 pocas
predchadzajucich rokov. Po Uvodnej krizovej intervencii je obetiam
nasilia poskytovana komplexna odborna pomoc ambulantnou,
diStanCnou aj terénnou formou. Poskytovane je socialne, pravne a
psychologické poradenstvo. Obetiam trestnych Cinov pomahame a;
aktivnym vstupom do trestneho konania formou splnomocnenca
poskodeneho v zmysle § 53 Tr. poriadku, prip. ako dévernik v
zmysle § 48a) Tr. poriadku, aj mimo trestnych konani vyplyvajucich z
vykazania a aj advokatskou pomocou.




- - —~—— Poradna pre obete s IC v roku 2023
* v Cislach

PocCet Intervencie Krizova intervencia Krizova intervencia
klientok/klientov v pripade realizacie mimo institatu ha zaklade oznameni
spolu institatu vykazania vykazaniaA zo strany policie

310 129 171 10

psychologické

krizova intervencia pravne poradenstvo socialne poradenstvo
poradenstvo

pomoc v teréne

511 hodin 2 253 hodin 2 180 hodin 111 hodin 790 hodin

13



V roku 2023 boli zrealizované 3 pracovneé stretnutia zastupkyn
Poradne pre obete s IC a KR PZ v Nitre. Tieto stretnutia boli
zameraneé na problematiku institutu vykazania. Riesili sme
problematiku spoluprace jednotlivych OO PZ a OKP v ramci KR
PZ Nitra a naSej Poradne pre obete s IC, po realizacii inStitutu
vykazania. Zdielali sme priklady dobrej praxe — spoluprace, ale
aj problémy v spolupréaci, na ktoré sme hladali konStruktivne
riesenia.

V radmci spoluprace s partnermi vyskolili v roku 2023
pracovniCky Poradne pre obete s IC odborniCky a odbornikov z
obcCianskeho zdruzenia TENENET a 20 buducich prislusnicok a
prislusnikov mestskych policii.

PracovniCky Poradne pre obete s IC, ako intervencného centra
pre NSK, sa zucastnili spolu s dalSimi insStiticiami pésobiacimi v
ramci Uzemia NSK v problematike nasilia pachaného na zenach
pracovneho stretnutia organizovaného v maji 2023 MS SR,
ktorého cielom bolo mapovanie poskytovania sluzieb pre obete
domaceho nasilia a rodovo-podmieneného nasilia. Odborné
pracovné stretnutie bolo realizované na KS v NR.

V maji 2023 veduca Poradne pre obete s IC absolvovala
~ pracovné stretnutie v ramci spoluprace s KR PZ v Nitre, ktoreho
cielom bolo odprezentovat dobru prax v regione zastupkyniam
SOS PZ v Kosiciach.

V auguste 2023 bolo realizované MS SR on-line 1
stretnutie na tému ,,syndrému zavrhnuteho rodica“, na
ktorom pracovniCky Poradne pre obete s IC
prezentovali situaciu zien zazivajucich nasilie a
problematiky styku s rodiCmi. Pracovnicky Poradne pre
obete s IC otvorili aj problematicke stretnutia v ramci
Cochemske] metodiky, ktora aktualne na sudoch v
ramci porucenych sporov prebieha.

NSK (Nitriansky samospravny kraj) sa rozhodol
nadviazat na koncCiaci sa Regionalny akcny plan na
prevenciu a eliminaciu nasilia pachaného na zenach
(RAP) v spolupraci s Koordinaéno-metodickym
centrom (KMC) spracovat novy RAP na roky 2023 —
2027. Sucastou odbornej pracovnej skupiny boli aj
zastupkyne Centra Slniecko, n. 0., a Poradne pre obete
s IC.

14



15 V prekonavani traumy su vyznamneé aj podporné metody s

o y 4 S y 4
B EZ p ec ny Ze n S ky d 0 m prvkami terapie, ako pohybova terapia,
muzikoterapia,arteterapia, ergoterapia, ale aj hipotera-
pia a kanisterapia.

je miesto, ktoré poskytuje krizove byvanie a pomoc zenam a detom, na
ktorych bolo pachané nasilie. Ide o 24-hodinovt dostupni odbornd V Bezpecnom Zenskom dome sme v roku 2023
pomoc na ¢as nevyhnutny pre krizovi intervenciu, spravidla . poskytli bezpecie, pomoc a podporu 30 Ze-
na 3 — 6 mesiacov. V BZD s kapacitou maximalne 17 nam a 39 detom (14 dievCat a 25 chlapcov).
miest sa poskytuje pomoc zenam zazivajucaim na- d
silie a matkam s detmi, na ktorych je pachané na- 23 S DR S e Formy nasilia pachaného na Zzenach v BZD:
silie alebo st svedkami nasilného vztahu rodicov. sy S S C 6 podozrenia na psychicke nasilie
MECR Y g 4 1% R v 39 ako svedok nasilia

Obetiam doméaceho nasilia je pod vedenim

odborného timu poskytovane ubytovanie, Formy nasilia pachane detoch v BZD:

1 A ' ické 24 fyzické
Krizova intervencia, psychologické poraden- 28 psychicke
stvo, socialne poradenstvo, zakladné pravne 5 coxtdlne

poradenstvo, socialna asistencia a pomoc,

sprevadzanie, prevencia, ako aj vychovna, Spe-
cialnopedagogicka a psychologicka starostlivost
o deti klientok. 3 Zeny a 4 deti sa po krizovej intervencii v BZD
Venujeme sa taktiez rozvoju rodicovskych zrucnosti, fi- prestahovali do bytov v programe Housing First. 6 Zien
nancnej gramotnosti, vzdelavaniu v $pecialnych zruénostiach — a 7 deti sa presunulo do ineho zariadenia. 11 zien a 18
praca s PC, uplatnenie na trhu prace, priprava na vyucovanie. deti odislo k pribuznym Ci priateflom a 3 Zeny s 2
Zenam a detom v BZD je tie vytvarany priestor na volnogasové detmi odislo do tplne noveho prostredia. 3 zeny a 3 deti sa

aktivity, ako st vylety do prirody &i blizkeho okolia, samozrejme, s vratili do vlastnych domovov.
ohl’adgm R gezgeéngst’. Y ) Na krizovej linke 0905 511 512 sme v roku 2023 poskytli 47

intervencii

16 ekonomické
7 socialna izolacia



Program Housing First - ==

dostupnée sprostredkované najomné byvanie pre obete domaceho nasilia a Vdaka podpore z projektu ,Bezpecné miesto pre zZivot"

zeny zazivajuce nasilie a ich deti po krizovej intervencii v bytoch na vopred trvajicemu do novembra 2023 klientky byvajuce v bytoch hradili
dohodnuté obdobie. Sucastou programu je bezplatné socialne poradenstvo, priblizne len 25 — 35 % najomného (plyn a elektrinu si hradili
starostlivost o byty, zabyvanie klientok, sprevadzanie klientok, individualne samé), zvysnych 65 — 75 % bolo uhradzanych z projektu.

planovanie, r6zne podporné aktivity.

V roku 2023 sme vdaka programu
Housing First sprostredkovali
byvanie v desiatich bytoch v
mestach Komarno a Nitra pre 12
zien a 20 deti. V bytoch je 7 matiek
s 10 detmi nast'ahovanymi po
krizovej intervencii v BZD, 2 matky
s 3 detmi boli do bytov
umiestnené bezprostredne po
prijati do Poradne pre obete s IC a
3 matkam so 7 detmi bolo
poskytnuté najomné byvanie na
zaklade opatreni realizovanych
formou terénnej socialnej prace
ICpR.

Neodmyslitelnou sucastou pomoci obetiam
domaceho nasilia je aj pomoc nasich
podporovatelov. Mikulas €i nadielka pod
vianocnym stromcekom vsetkych deti od
nasSich kazdorocnych darcov su uz tradiciou.
Pravidelné zbierky zakladnych potravin,
hygienickych potrieb, drogérie Ci Skolskych
potrieb im pomahaju preklenut narocné
obdobie. Casto ide aj o pomoc pri bytovych
upravach, stahovani alebo doplneni
chybajuceho nabytku. Pomoc prichadza
nielen vo forme nevyhnutnych potrieb, ale aj
sprostredkovanim radosti a zazitkov vdaka
vstupom do kina Ci aquaparku.

Centrum pre obete domaceho nasilia (Poradiia pre obete s intervenénym centrom, BZD a program Housing First) bolo v roku 2023
spolufinancované z rozpoctu Nitrianskeho samospravneho kraja, ESF a EFRR v ramci Operacného programu Ludské zdroje, dotacie MS SR a
MPSVaR SR, verejnych i sukromnych grantov a prispevkov od sukromnych i firemnych darcov a podporovatelov. 16



Tyraneé a sexualne zneuzivané deti

Centrum pre deti a rodiny (CpDaR)

Kazdeé dieta potrebuje pre svoj zdravy telesny, duSevny a socialny
vyvin bezpecné prostredie. Hoci pre vacsinu deti je tym
bezpecnym a najlepSim prostredim rodina, su situacie a rodiny,
kde to neplati. Zo skusenosti, ale aj vyskumov vyplyva, ze
vacsinou je detom ublizované prave v rodinach, teda tam, kde by
malo byt dieta milované a chranené. Medzi najzavaznejsSie
socialno-patologické javy v spoloCnosti patria psychicke a fyzicke
tyranie a sexualne zneuzivanie dietata. Nevyhnutnou
podmienkou, aby sme predisli zavaznému poskodeniu dietata v
dosledku tyrania a sexualneho zneuzivania, je poskytnutie v€asnej
odbornej pomoci dietatu a jeho rodine. Na Slovensku mame tri
Specializované pobytové zariadenia, ktoré pomahaju tyranym a
sexualne zneuzivanym detom. Jednym z nich je Centrum pre deti
a rodiny (dalej CpDaR), prevadzkovane Centrom Siniecko, n. o.

CpDaR je Specializované pobytove zariadenie, ktoré poskytuje
opatrenia socialno-pravnej ochrany a socialnej kurately pre deti
prevazne vo veku od 3 do 14 rokov. Je situované v dvoch
samostatnych rodinnych domoch so zahradou. V kazdom z domov
moze byt poskytovana starostlivost najviac pre desat deti.

{
'"s!
ngt
!ltg

Ak sa pribuzny, ucitel, kamarat alebo niekto iny z blizkeho
okolia dietata dozvie o zlom zaobchadzani s dietatom, ‘
upozorni vacsinou UPSVaR, pripadne organy ¢inné v

trestnom konani. Prostrednictvom UPSVaR je so situaciou
oboznameny aj sud. Nasledne sud zvazi zavaznost

ublizovania dietatu, moznosti rieSenia jeho situacie a v

pripade potreby vyda uznesenie o neodkladnom alebo
vychovnom opatreni, na zaklade ktorého méze byt dieta

vynaté z rodiny a umiestnené do starostlivosti CpDaR.

Detom v starostlivosti CpDaR je poskytovana komplexna
starostlivost vratane psychologickej starostlivosti. Velky dbéraz
je kladeny na individualny pristup a najlepsi zaujem dietata.
Na zvladnutie krizovej situacie a stabilizaciu dietata su okrem
krizovej intervencie, poradenskéeho a psychologického
rozhovoru a inych metod vyuzivane aj prvky snoezelen
terapie, muzikoterapie a tiez artetarapie. Medzi
najoblibenejSie aktivity u deti patria kanisterapia a
hipoterapia.
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Okrem pomoci samotnému dietatu je doraz kladeny aj na odbornu pomoc a spolupracu s uzsou, ale aj SirSou
rodinou dietata. V pripadoch zavazneho tyrania a sexualneho zneuzivania je velmi ddlezita individualna
Krizova intervencia a poradenstvo pre netyrajucich a nezneuzivajucich ¢lenov rodiny (rodic, stari rodiCia,
surodenci). Po odhaleni nasilia vocCi dietatu zaziva rodina hanbu, odmietanie, nepochopenie, hnev az nenavist
okolia. SuCastou odbornej prace s rodinou je objasnenie moznych nasledkov nasilia na dieta a nasledneée
usmernenie, ako k dietatu pristupovat a komunikovat s nim. Ak st v CpDaR z dévodu mozného zavazneho
ohrozenia spolu s dietatom umiestneni aj jeho surodenci, ktorym ublizované v rodine nebolo, je potrebné aj s
nimi intenzivne pracovat. Surodenci casto nerozumeju tomu, preco museli byt z rodiny vynate, ked priamo im
ublizované nebolo. Svoj hnev potom sustreduju prave na tyrane, pripadne sexualne zneuzivane dieta —
surodenca, na ktorého reaguju s nepochopenim, vyCitkami a hnevom, €o narusa surodenecké vztahy a moze
byt priCinou dalSej traumy na oboch stranach.

Praca s tyranymi a sexualne zneuzivanymi detmi je narocna. Do starostlivosti a pomoci tyranym a sexualne
zneuzivanym detom v CpDaR su zapojeni odbornici z viacerych pomahajucich profesii. Priamo v CpDaR s
detmi pracuju socialne pracovnicky, psychologicky, Specialne pedagogicky, vychovavatelky, pomocné
vychovavatelky aj hospodarky. Okrem nich sa na rieSeni situacie deti podielaju aj dalSi externi odbornici a
odbornicky, napriklad detsky lekar/-ka, psychiater/-iCka, terapeut/-iCka a pod. Pre ucinni pomoc detom je
nevyhnutna intenzivna spolupraca v3etkych zainteresovanych subjektov (CpDaR, UPSVaR, obec, 3kola,
lekar/ka, CPPaP) vratane organov Cinnych v trestnom konani, hoci Casto prave tato multidisciplinarna
spolupraca ,pokrivkava“.

Pomoc odborniCok CpDaR a vSetkych zainteresovanych subjektov smeruje k tomu, aby po doCasnom pobyte
dietata aj jeho surodencov, bolo mozné prijat’ dlhodobe riesenie, ktoré bude pre dieta bezpecne a bude v jeho E&=
najlepsom zaujme. -

V roku 2023 poskytlo CpDaR starostlivost 17 detom. U vacsiny deti bola obetou viacerych foriem syCAN.
Psychicke tyranie zazilo 14 deti, fyzické tyranie 12 deti, 6 deti bolo obetou sexualneho zneuzivaniaa s 2
detmi, okrem inych foriem nasilia, sa aj obchodovalo. U 10 deti sme evidovali viaceré oblasti zanedbavania
starostlivosti zo strany rodiCov.




PocCas roka 2023 bola ukoncena starostlivost u 8 deti. Z
uvedeného pocCtu sa 3 deti po sanacii vratili do pévodnej
biologickej rodiny, 1 dieta bolo zverené do nahradnej osobnej
starostlivosti blizkej osoby a 4 deti bolo umiestnené do ustavnej
starostlivosti formou profesionalnej ndhradnej rodiny.

Vytvorit pre deti, ktoré zazili nasilie Casto od najblizSich, od
tych, ktori by ich mali chranit, priestor, v ktorom sa budu citit
prijaté a v bezpeci, nie je jednoducheé. Detom, ktoré su pre
prezité nasilie zverené naCas do nasej starostlivosti, sa snazime
vytvorit zazemie najblizSie k rodinnému. Zakladom nasSej prace
je Specializovany program, uzko prepojeny s komplexnou
starostlivost'ou i aktivitami kopirujucimi zivot vo fungujucich
rodinach. S detmi sa hrame, uCime sa, oddychujeme, varime,
chodime na vylety, spoloCne upratujeme, starame sa o
zahradu... ale aj plaCeme, smutime, hnevame sa, no vela sa aj
smejeme, veselime, navzajom si pomahame a podporujeme sa.
Velkou pomocou je aj pomoc od nasich podporovatelov i z
grantov, o ktoré sa pravidelne uchadzame.

Prostrednictvom grantov sa nam podarilo kompletne obnovit
dalSiu detsku izbu v nasom domceku v Nitrianskych
HrnCiarovciach. Nabytok na mieru sme zvolili z dovodu
maximalizacie vyuzitia moznosti miestnosti, vdaka ktoremu ma
kazdé dieta dostatok osobného priestoru aj priestoru na
ulozenie vlastnych veci.

ol
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Vdaka podpore sa deti spriatelili s ladovou plochou a s
korCulami, navstivili divadlo, kino i rozne hudobno-
zabavne predstavenia, pokracovali sme aj s hodinami
plavania, hipoterapie, Ci postavili sme si v zahrade novy
pristreSok zo zivej viby. Uz nejaky ten Cas si odkladame
peniaze na vacsie nove auto, ktoré je pre nas
nevyhnutnost'ou. V roku 2023 nam prave na nove auto
prispeli mnohé firmy i individualni darcovia.
Neodmyslitelnymi su aj Vianoce s nasimi dlhoroCnymi
darcami i rodina skvelych dobrovolnikov, ktori nam
pomahaju svojimi zruCnostami, materialne i financne.

Centrum pre deti a rodiny bolo v roku 2023
spolufinancované z prostriedkov UPSVaR, MPSVaR
SR, verejnych i sukromnych grantov a prispevkov od
sukromnych i firemnych darcov a podporovatelov.
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Rodiny v krize

Intervencné centrum pre rodiny (ICpR)

Intervencné centrum pre rodiny sa zameriava na poskytovanie
pomoci, podpory a ochrany detom ohrozenym syndromom CAN a
rodinam ocitajucich sa v réznych krizovych situaciach. V ICpR
vychadzame z poznania, Ze rodina je najvyznamnejSou sucast'ou
spolocenskej mikrostruktury, ktora sprevadza Cloveka vo vSetkych
fazach jeho zivota. Z tohto hladiska mozno chapat rodinu ako
primarnu spoloCensku skupinu, zalozenu na vztahu rodiCov a deti,
na spolocnej domacnosti, ktorej Clenovia plnia spolocensky urcené
a uznané roly.

Skratka CAN pochadzajuca z anglického jazyka (Child Abuse and
Neglect) oznacCuje syndrom tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného dietata. lde o subor konkrétnych foriem
neadekvatneho zaobchadzania s dietatom, ktore vedu k
nedostato¢nému naplfaniu jeho zéakladnych potrieb (biologickych,
emocnych), k pocitu bezpecia, istoty, k zavaznému naruseniu az
trvaléemu poskodeniu vyvoja, osobnosti, sebavedomia a
medziludskych vztahov dietata. Dieta moze byt vystavene len
jednej z foriem syndromu CAN. CastejSie sa v3ak stretavame s
kombinaciou viacerych z nich, &im sa zavaZznost a hibka traumy
prehlbuje.

M
!!gi

ICpR vykonava opatrenia v zmysle § 45 ods. 1 pism. b) a c‘} ! t
zakona 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane detia  § ,. !
socialnej kuratele a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov s '
celoslovenskou p6sobnostou. ‘

Spominané opatrenia vykonava odborny tim ICpR — socialne
pracovnicky a psychologiCka. Zameriavaju sa na systematicku
prevenciu vzniku krizovych situacii v rodine, obmedzovanie a
odstranovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju psychicky,
fyzicky alebo socialny vyvin dietata a plnoletej fyzickej osoby.
Rodina mo6ze riesit rdzne problemy, ktoré ovplyvnuju jej
fungovanie, ako napriklad rozvod rodiCov, strata zamestnania,
r6zne zavislosti, nedostatok financii a pod.

Odborny tim ICpR poskytuje klientom v krize bezplatné
socialne poradenstvo, zakladné pravne poradenstvo,
sprostredkuva psychologicku Ci terapeutickd podporu. Ak je to
potrebné a ziaduce, detom sprostredkiva r6zne podporne
terapie (kanisterapia, ergoterapia, muzikoterapia Ci
arteterapia), ktoré predstavuju uspesnu metddu pre psychické
uvolnenie, pomahaju v oblasti socializacie a pri prekonavani
roznych psychickych tazkosti.
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Odborny tim ICpR vSak nepracuje iba so samotnou rodinou, ale s cielom komplexného rieSenia
situacie zapaja do spoluprace aj jej SirSie okolie — UPSVaR, obecné, mestské urady, Skolske,
zdravotnicke zariadenia, sudy, CPP Ci iné pribuzné organizacie.

Ciest, ako sa klienti dostanu k spolupraci s odbornym timom ICpR, je niekolko. NajCastejSim
sposobom zaciatku spoluprace s rodinou je pisomné zaslanie odporucania od organu
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na vykonavanie opatreni SPODaSK. Tyka sa rodin,
ktoré st z roznych dévodov monitorované UPSVaR-om a je im potrebné poskytnut dalsiu podporu,
Ci osobitu formu programu. Velakrat vSak pracovnikov ICpR kontaktuju klienti sami, pretoze sa
dostali do situacie, v ktorej si nedokazu pomaoct viastnymi silami. K tomuto kontaktu dochadza
prostrednictvom teleféonu €i mailu, popripade su do ICpR nasmerovani z CpODN, alebo CpDaR.

Tim ICpR realizuje odbornu a systematicku pracu prostrednictvom Specializovanych podprogramov
ambulantnou a terennou formou v prirodzenom prostredi rodiny, v nahradnom rodinnom prostredi, v
otvorenom prostredi, v prostredi utvorenom a usporiadanom na vykon opatreni.

Na identifikaciu problémov v rodine sluzi podprogram socialnej diagnostiky. Cielom podprogramu je
ziskat subor poznatkov o priCinach vzniku socialneho problemu, faktoroch, ktoré tento stav udrzuju a
tiez o dosledkoch na zivot klientov, rodiny a ich okolie. Hlavnym cielom nie je socialna diagnoza, ale
stanovenie adekvatnych foriem pomoci a miery tejto pomoci podla nadvazujucich podprogramov
prostrednictvom intervencie

V roku 2023 poskytovalo ICpR dlhodobé socialne poradenstvo pre: 45 rodin = 148
jednotlivcov = 82 deti (47 dievCat a 35 chlapcov) + 66 dospelych (47 zien a 19 muzov) Pracovnici
ICpR realizovali v roku 2023 celkovo 686 terénov, dokopy 2 123 hodin priamej odbornej prace a
prace suvisiacej s rieSenim situacie klientov (priprava na poradenstvo, cesta do terénu a spat,
komunikacia s institiciami, tvorba individualnych planov, pisanie socialnych sprav).




»,Ccesty” klientov do ICpR

- priamy kontakt 17 rodin (najCastejSie sa prve stretnutie dohodne po uvodnom telefonickom rozhovore, prostrednictvom ktorého
klient poziadal o konkrétnu formu pomaoci)

- cez UPSVR 27 rodin

- cez CpDaR 1 rodina

NajcastejSie oblasti problémov rieSenych s klientmi:

Narusené vztahy medzi detmi a rodiCmi 76 klientov = 31 rodin
Nepriazniva socialna situacia 70 klientov = 26 rodin
Domace nasilie/pretrvavajuce nasledky domaceho nasilia 48 klientov = 19 rodin
Vychovné problemy s detmi 50 klientov = 21 rodin
NedostatoCné rodiCovskeé zrucnosti 45 klientov = 17 rodin

Pri akejkolvek enormnej snahe by nedokazal rodinam a detom v nepriaznivej socialnej situacii pomaoct iba odborny tim.
Neodmyslitelnou oporou poskytovanej pomoci su darcovia a podporovatelia. Vdaka ich Stedrosti a velkému srdcu sme pomohli
rodinam prostrednictvom nakupu zakladnych potravin, drogérie, hygienickych i Cistiacich potrieb Ci potrieb do Skoly. Okrem toho

mali rodiny s detmi v nepriaznivej zivotnej situacii moznost absolvovat den plny zazitkov v aquaparku, navstivit Detsku farmu, uzit

si rozpravku v kine, tesit sa z mikulasskych balickov i bohatych darCekov pod vianocnym stromCekom.

Intervenéné centrum pre rodiny bolo v roku 2023 spolufinancované z prostriedkov UPSVaR, MPSVaR SR prostrednictvom ESF
a EFRR v ramci Operacneho programu Ludskeé zdroje, rozpocCtu Nitrianskeho samospravneho kraja, rozpoCtu Mesta Nitra a
verejnych i sukromnych grantov a prispevkov od sukromnych i firemnych darcov a podporovatelov.
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Platforma Bez modrin — centrum vzdelavania

a prevencie

V roku 2023 spustila platforma Bez modrin — centrum
vzdelavania a prevencie inovativny vzdelavaci portal
Bez modrin. Vytvorili sme nieCo, Co nema na
Slovensku paralelu. Ponukame 9 interaktivnych
vzdelavacich modulov, ktoré su zamerané jednak na
prevenciu nasilia na detoch a medzi detmi, ale aj na
identifikaciu a pracu s obetami domaceho nasilia —
rodovo podmieneného nasilia Ci nasilia na r6znych
zranitelnych skupinach.

Ide o tieto moduly:

e Preventivny program Kozmo a jeho
dobrodruzstva eSyndrom CAN

e Postupy v pomoci detom pri podozreni na
syndrom CAN

e Psychicky tyrané dieta

e Sexualne zneuzivané dieta

e Psychické bezpecie pre deti a mladez v Sporte
e Domace nasilie a seniori

e Domace nasilie a LGBTI+ ludia

e Nabozensky fanatizmus, sekty a domace nasilie

Moduly su urCeneé pre sucasnych i buducich odbornikov, ale aj Siroku
verejnost. V roku 2023 ich absolvovalo viac ako 180 ucastnikov a
ucastnicok.

V preventivhom programe ,Kozmo a jeho dobrodruzstva“ v roku
2023 absolvovalo vzdelanie 123 odbornikov a odbornic¢ok z radov
ucitelov primarneho a predprimarneho vzdelavania, vychovavateliek/
vychovavatelov, socialnych pracovniCok/pracovnikov a
pedagogicCiek/pedagogov Ci psychologiCiek/ psychologov. Samotny
preventivny program bol kompletne zrealizovany s viac ako 6 000
det'mi po celom Uzemi Slovenska.

PSYCHICKE ¢
PRE DETI V SPORTE




Kurzov Modriny na dusi sa zucastnilo viac ako 250 profesionalov
a buducich profesionalov. SucCastou vzdelavani Modriny na
dusi boli v roku 2023 aj tri e-learningové kurzy, ktoreé pocas roka
2023 absolvovalo 185 osob.

27. marca 2023 sme v spolupraci s FSVaZ UKF v Nitre
zorganizovali medzinarodnu konferenciu ,Sexualne zneuzivane
dieta“. Na konferencii sa zucCastnilo viac ako 100 uc¢astnicok a
ucastnikov, privitali sme vyznamné slovenske a zahranicné
odbornicky a odbornikov, ktori sa teme sexualneho zneuzivania
venuju z roznych pohladov. I1Slo o americkl psychologiCku a
psychoterapeutku Eliane G. Stefango, MA, LCPC, z USA,
psychoterapeuta doc. PhDr. Jana Koznara, CSc., z Ceskej
republiky, arteterapeutku prof. PaedDr. Jaroslavu Annu Sickovu-
Fabrici, PhD., akad. socharku z Bratislavy, a prof. PhDr. Martinu
Moijtovd, PhD., z Nitry. Konferencia pokraCovala 3-dnovym
interaktivnym workshopom pre 22 odborni¢ok a odbornikov pod
vedenim Eliane G. Stefango, ktora ich okrem iného zoznamila s
protokolom vyuzivanym v USA pri identifikovani sexualneho
zneuzivania u maloletych deti. Cenné skusenosti vo vedeni
stretnuti s dietatom, jeho rodinou v pripade podozrenia na
sexualne zneuzivanie priniesli novy pohlad na ucinnejSiu ochranu
deti a eliminaciu sekundarnej viktimizacie.

-V ramci Bez modrin — centra vzdelavania a prevencie sme v roku
2023 zrealizovali osvetové kampane v téeme domaceho a rodovo
podmieneneho nasilia, ktoré mali celonarodny presah,

a to vo forme OOH kampani, medialnych a online kampani. ISlo 0
kampane ,Stratené” a ,Meduza“. SuCastou kampane Stratené

bol podcastovy serial ,Stratené®, zalozeny na 7 skutoCnych
pribehoch 7 zien, ktorym Centrum SiniecCko, n. o., pomohlo v

tazkej zivotnej situacii. V ramci kampane ,Stratené“ a
komunikacnych aktivit sa nam podarilo dosiahnut zasah viac ako

1 500 000 0s6b prostrednictvom OOH, online a medialne;
kampane. Kampan Meduza zahfnala 7-dielnu podcastovu sériu
,Medulza“. V nej svoj pribeh rozpovedalo 7 zien, ktoré prezili
znasilnenie. 1Slo o pomerne masivnu kreativnu informacnu

kampan. Konkrétne iSlo o viac ako 3 200 vypocuti podcastoveho
serialu Meduza na streamovacich sluzbach, viac ako 27 000
zhliadnuti kampanového spotu na Youtube, 2 tyzdne trvajuca TV
kampan — nasadenie spotu, 2 tyzdne trvajuca OOH kampan —

146 citylightov nasadenych po celom Slovensku, viac ako 62-tisic
ludi oslovenych prostrednictvom Instagramu v obdobi aktivheho
trvania kampane a zvySenie pocCtu klientok Poradne pre obete s
IC v porovnani za predchadzajuce obdobie o 20 %.

Aktivhe komunikujeme aj prostrednictvom nasho instagramoveho
ucCtu @bezmodrin s 2 470 sledovatelmi a nasej webovej stranky
www.bezmodrin.sk s navstevnostou viac ako 15-tisic v roku
2023. Na stranke www.bezmodrin.sk okrem kontaktov na Centra
pomoci najdete aj rozne rozhovory, novinky a prehlad informacii
o ludskopravnom diani na Slovensku. Taktiez sme vytvorili
prototyp Standardov pri podozreni z nasilia, sexualneho
obtazovania a domaceho nasilia.
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Bubnovacka 2023

NasSim najvacsim osvetovo-informacnym podujatim je
Bubnovacka. V pondelok 20. novembra 2023 sa v slovenskej a
ceskej historii podarilo prepojenie deti, ktoré sa postavili za
Svoje prava v pocte, ako vsetky roCniky doposial. Takmer 220
000 deti a dospelych naprie¢ celym Slovenskom a Ceskom
dokazalo, ze

HLAS DETi JE DOLEZITY!

Vyrocny, desiaty rocnik podujatia ,Bubnujeme, aby bolo deti
lepSie pocut 2023!* sa konal na Slovensku pod zastitou
prezidentky Slovenskej republiky Zuzany Caputovej a v Cesku
pod zastitou prezidenta Ceskej republiky Petra Pavla a Evy
Pavlovej, prvej damy.

Zapojili sa skoly, organizacie, komunity, ale aj mesta, firmy,
banky, nadacie ¢i Policie CR a Policia SR, a to od ASu az po
Cierne Pole. Samotné bubnovanie bolo vyvrcholenim palety
podpornych aktivit, ako boli diskusie, workshopy, sutaze v
kresleni Ci prednasky na podporu témy ochrany deti pred
nasilim a prevencie pred nasilim. V jednom zo zariadeni Centra
Slniecko, n. 0., spolu s detmi bubnovala pani prezidentka. Velké
spolocné bubnovania, Ci pochody mestom na Slovensku boli v
desiatkach obci, ale aj v mestach, napriklad Nitra, Partizanske,
Handlova, Dolny Kubin, TrencCin, Prievidza, Novaky,
Michalovce, Velké KapusSany, Komarno, Trebisov, TurCianske
Teplice...

Na Skolach sa organizovali r6zne akcie poCas celého tyzdna.
Skoly organizovali detské konferencie, prebiehali zaujimavé
diskusie, nacviCovali sa divadelné predstavenia, pisali sa eseje,
basne, malovalo sa.

Spoluorganizatormi Bubnovacky boli aj v roku 2023 Narodné
koordinacne stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na
detoch, Bratislava a Centrum Locika, z. u., Praha.

Platforma Bez modrin — centrum vzdelavania a prevencie
bolo v roku 2023 spolufinancovane z podpory The Velux
Foundation, C&A — COFRA Foundation, MS SR, verejnych |
sukromnych grantov a prispevkov od sukromnych i firemnych
darcov a podporovatelov.

BUBNOYACKA

k*” “-' l'-*'.i“’ epsieé pocut

T 10:00 - 10:15
'” ubnovacka 2023
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Bezpecné miesto pre zivot (Housing First) !

Donor: MPSVaR SR (projekt realizovany z podpory z ESF a EFRR v ! ! !
ramci Operacneho programu Ludskeé zdroje) 11/2021 — 11/2023

Trvanie podpory: 11/2021 — 11/2023

Maximalna celkova vyska prispevku: 186 382,61 € ! ’ |

Suma pouzita k 30.11.2023: 165 162,81 € ., - _ _

Spolufinancovanie projektu: 9 808,61 € Udaje za cele trvanie projektu _ s -

Suma spolufinancovania k 30.11.2023: 8 692.78 € Sprostredkované najomné byvanie s prvkami housing first v desiatich

V roku 2023 bolo sprostredkované najomné byvanie s prvkami
housing first pre 12 zien/matiek a 20 deti (12 chlapcov a 8
dievCat) v desiatich bytoch v meste Nitra a Komarno v zlozeni:

8 x 1-izbovy byt — 1 byt bol poCas roka preobsadeny a
pridany 1 novy byt
2 X 2-izbovy byt — 1 byt bol poCas roka preobsadeny a
pridany 1 novy byt.

bytoch v meste Nitra a Komarno:

- 8 X 1- izbovy byt — 2 byty preobsadené v roku 2022, 1 byt
preobsadeny v roku 2023 a 1 novy byt v roku 2023;

- 2 X 2-izbovy byt — v 1 byte ukonCena najomna zmluva v roku
2022, 1 byt preobsadeny v roku 2023 a 1 novy byt v roku 2023).
Priemerna cena sprostredkovaneho najomneho byvania vratane energii
za 1-izb byt bola cca 400 € a za 2- izb byt cca 500 €. Klientky, byvajluce
v bytoch, hradia priblizne 24 — 35 % a rozdiel 65 — 76 % hradime z
podpory z projektu ,BezpecCné miesto pre zivot”. Poskytované socialne
poradenstvo, zabezpecCenie vhodnych najomnych bytov, starostlivost’ o
byty, zabyvanie klientok, sprevadzanie klientok, individualne planovanie,
podporné aktivity (financha gramotnost, asistencia pri vybavovani
uradnych zalezitosti a zabezpecCeni zdravotnej starostlivosti, podpora,
delegovanie, pomoc pri uplatnovani prav a pravom chranenych zaujmov,
identifikacia dihov a ich nasledna eliminacia, motivacia k udrziavaniu
rodinnych a inych vazieb, motivacia k efektivnemu vyuzivaniu volného
casu a pod.) formou ambulantnej a terennej prace pre 15 zien/matiek a

27 deti (17 chlapcov a 10 dievcat). 29



Narodny projekt ,,Podpora deinstitucionalizacie )!‘
)!
!

~ : : : 77
nahradnej starostlivosti lll. ;
Donor: UPSVaR (projekt realizovany z podpory z ESF a EFRR v ramci
Operacneho programu Ludske zdroje) » !
Trvanie podpory: 8/2019 — 12/2023 @
Maximalna celkova vyska prispevku: 318 521,80 €
Suma pouzita k 31.12.2023: 161 572,72 €
Spolufinancovanie projektu: 16 764,31 €
Suma spolufinancovania k 30.12.2023: 8 503,83 €

Opatrenia SPODaSK boli v roku 2023 poskytnuté dvomi
socialnymi pracovniCkami terénnou formou 22 detom a 23
dospelym. Psychologicka pomoc a podpora bola poskytnuta v
CpDaR, v pobytovom zariadeni 17-tim detom.




Bezpecny zensky dom - krok k zivotu bez nasilia |

MIRRI SR (podporené Norskom, prostrednictvom Norskych
grantov, spolufinancované zo Statneho rozpoctu Slovenskej

Donor:

republiky)
5/2022- 4/2024
Domace a rodovo podmienene nasilie

Trvanie podpory:
Programova oblast’

Partner projektu: Mesto Nitra
Maximalna celkova vyska prispevku: 599 258,00 €
Suma pouzita k 31.12.2023: 103 593,55 €
Z toho suma, uhradena v roku 2023 partnerovi

projektu: 12 815,43 €
Spolufinancovanie projektu: 12 230,00 €
Suma spolufinancovania k 31.12.2023: 2114,15 €

V roku 2023 boli zrealizované 3 stretnutie so zastupcami KR PZ v Nitre, 4 stretnutia so
spolupracujucimi organizaciami a 3 online stretnutia so zastupcami Koordinacno-
metodického centra pre rodovo podmienené a domace nasilie. Vzdelavacia kampan
pokracovala realizaciou dalSich vzdelavacich aktivit zameranych na prevenciu nasilia na
detoch a medzi detmi, na sexualne zneuzivanie, psychické nasilie a doméace a rodovo
podmienene nasilie — spolu 99 ucastnikov. V oktébri bola spustena kampan na
zvysSovanie povedomia, a to odprezentovanim prvej epizody sedemdielneho
podcastového serialu s nazvom Stratene, ktory bol podporeny umiestnenim 102
citylightov v Nitrianskom kraji. V ramci realizacie projektu je financovana Cinnost
odbornej konzultantky pre oblast domaceho nasilia u partnera projektu a taktiez
prevadzka krizoveho bytu. V oktébri 2023 bola realizovana priebezna tlacova konferencia
a v novembri zacali rekonstrukCne prace objektu, ktory bude sluzit' na rozSirenie kapacit
uz prevadzkovaného BZD.

V ramci projektu boli posilnované a
skvalithované sluzby v Bezpe€nom
zenskom dome, a to aj s ohladom na
potreby deti v rozsahu:

Terénna socialna sluzba krizovej intervencie —
212,5 hod

Socialne poradenstvo — 1 289,5 hod
Manazment bezpecia — 498 hod

Pomoc pri uplatnovani prav a pravom
chranenych zaujmov — 288,5 hod
Psychologicka starostlivost’ pre deti — 219 hod
Psychologicka podpora a starostlivost pre
zeny — 17 hod

Pravne poradenstvo, pomoc pri priprave na
Skolské vyuCovanie, pomoc pri pracovhom
uplatneni, rozvoj pracovnych zrucnosti — 317
hod

Metody expresivnych terapii - muzikoterapia —
45,5 hod

Specialno-pedagogicka starostlivost— 30,5
hod 31



Bezpedie v podnetnom prostredi

Trvanie podpory: 10/2022 — 8/2023
Donor: Nadacia Volkswagen
VysSka podpory, plne pouzita: 2 994,00 €

Vdaka podpore Nadacie Volkswagen sa nam podarilo kompletne obnovit dalSiu detsku izbu v
jednom z nasich domov. Priestor je Specialne a ucelne navrhnuty s ohfadom na potreby nasich
deti. Nabytok na mieru sme zvolili z dévodu maximalizacie vyuzitia moznosti miestnosti, vdaka
ktoremu ma kazde dieta dostatok osobneho priestoru aj priestoru na ulozenie viastnych veci.
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“Pome” sa ucit’' nieCo nové )

Trvanie podpory: 712022 — 2/2023 ! ! !
Donor: Nadacia Volkswagen

Vyska podpory: 2 594,00 € } |
Suma pouzita k ukonCeniu projektu: 2 415,06 € l “

V roku 2023 sme z tohto projektu financovali vstupy na ladovu plochu. Naplno sme vyuzili
korCule 2v1 zakupené z podpory projektu v roku 2022 a tak na 100 % naplnili ciel projektu.

Oslobodenie emaocii v bezpechom priestore

Trvanie podpory: 1.7.2022 - 31. 3. 2023
Donor: Nadacia pre deti Slovensko
Vyska podpory, plne pouzita: 6 070,00 €

Vacsinu materialneho zabezpecenia sme prefinancovali v roku 2022, ked' sa projekt zacal
realizovat. Do konca projektu sme pokracCovali vo vytvarnych aktivitach, absolvovali sme
hipoterapie, spojené so starostlivostou o kone, a navstivili sme rozne kulturne podujatia.

Posledny mesiac sme sa venovali aj zivej vibovej stavbe, ktora nam vytvori dalSie oddychové
miesto na nasej zahrade.
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Kozmo a jeho dobrodruzstva

Trvanie podpory: 6/2019 — 4/2023
Donor: The Velux Foundations
Suma pouzita k ukoncCeniu projektu: 668 515,00 €
Minimalne spolufinancovanie projektu: 51 550,00 €
Spolufinancovanie projektu celkom: 173 097,64 €

V roku 2023, ktory bol sucasne poslednym rokom projektu s podporou
nasho partnera The Velux Foundations, sa vzdelalo v preventivhom
programe ,Kozmo a jeho dobrodruzstva“ 123 odbornikov z radov ucCitelov
primarneho a predprimarneho vzdelavania, vychovavatelov, socialnych
pracovnikov a pedagogov Ci psychologov. Preventivny program bol
kompletne realizovany s viac ako 6 000 detmi po celom Uuzemi Slovenska.
Kurzov Modriny na dusi sa zucastnilo viac ako 250 profesionalov a
buducich profesionalov. 27. marca 2023 sme v spolupraci s FSVaZ UKF v
Nitre organizovali medzinarodnu konferenciu ,Sexualne zneuzivané dieta®.
Na konferencii, na ktorej sa zucCastnilo viac ako 100 ucCastnicok a
ucastnikov, sme privitali vyznamne slovenské a zahranicné odbornicky a
odbornikov, ktori sa téme sexualneho zneuzivania venuju z r6znych
pohladov. ISlo o americku psychologiCku a psychoterapeutku Eliane G.
Stefango, MA, LCPC, z USA, psychoterapeuta doc. PhDr. Jana Koznara,
CSc. z Ceskej republiky, arteterapeutku prof. PaedDr. Jaroslavu Annu
Sickovu-Fabrici, PhD. akademickd sochéarku z Bratislavy, a prof. PhDr.
Martinu Mojtovu, PhD., z Nitry.

Konferencia pokraCovala 3-dnovym interaktivnym
workshopom pre 22 pre odbornikov a odbornicok, |
pod vedenim Eliane G. Stefango, ktora ich okrem E ’ |
Iného zoznamila s protokolom vyuzivanym v USA

pri identifikovani sexualneho zneuzivania u

maloletych deti. Cenné skusenosti vo vedeni

stretnuti s dietatom, jeho rodinou v pripade

podozrenia na sexualne zneuzivanie priniesli novy

pohlad pre ucinnejSiu ochranu deti a eliminaciu

sekundarnej viktimizacie.
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Bez modrin

Trvanie podpory: 01/2023 — 10/2023
Donor: C&A - COFRA Foundation
VySka podpory, plne pouzita: 78 814,14 €

Vdaka podpore z C&A — COFRA Foundation sme mali v roku 2023 moznost okrem vylepSenia vzdelavacej platformy ,Bez modrin®
vytvorit' aj dalSie tri vzdelavacie moduly, ktoré su urcené pre odbornu, ako aj laicku verejnost, zaujimajucu sa o danu temu.
Konkrétne iSlo o moduly ,Doméace nasilie a seniori“, ,Domace nasilie a LGBTI+ ludia“ a ,Nabozensky fanatizmus, sekty a domace
nasilie”. Vytvorili sme tiez prototyp Standardov pri podozreni z nasilia, sexualneho obtazovania a domaceho nasilia. Sucastou
podpory bola aj kampan Stratené a podcastovy serial ,Stratene®, zalozeny na 7 skutocnych pribehoch 7 zien, ktorym Centrum
Slniecko, n. 0., pomohlo v tazkej zivotnej situacii. V podcastoch pocCut znamych slovenskych hercov. V ramci kampane ,Stratene” a
komunikacnych aktivit sa nam podarilo dosiahnut zasah viac ako 1 500 000 os6b prostrednictvom OOH, online a medialne;
kampane. Zo spatnej vazby vieme, ze sme prispeli k scitlivovaniu a informovanosti SirSej verejnosti o tejto téme.

PODCAST

CiTA KRISTINA SVARINSKA

e— |
g " R
- - ""“J




Stratené — Meduza

Trvanie podpory: 1.1. 2023 — 31. 12. 2023
Donor: MS SR

VySka podpory, plne pouzita: 49 800,00 €
Spolufinancovanie: 38 800,00 €

VS podporou MS SR sa nam podarilo vytvorit' 7-dielnu podcastovu seriu ,Meduza“. V nej rozpovedalo svoj pribeh 7 zien, ktore
prezili znasilnenie. Za najvacsi uspech projektu realizovaného s podporou MS SR povazujeme informovanie Sirokej verejnosti o
problematike domaceho a rodovo podmieneného nasilia a tiez skutoCnost, ze aj v zivotnych situaciach, z ktorych na zacCiatku
nevidime ziadne vychodisko existuje cesta von a organizacie, ktoré na tejto ceste pomo6zu a tiez informovanie Sirokej verejnosti v
otazkach znasilnenia, o tom, ze za znasilnenie nie je zodpovedna prezivSia znasilnenia. Aj vdaka podpore MS SR iSlo o pomerne
masivnu kreativnu informacnu kampan. Konkrétne iSlo o viac ako 3 200 vypocuti podcastového serialu Medudza na streamovacich
sluzbach, viac ako 27 000 zhliadnuti kampanoveho spotu na Youtube, 2 tyzdne trvajuca TV kampan — nasadenie spotu, 2 tyzdne
trvajuca OOH kampan — 146 citylightov nasadenych po celom Slovensku, viac ako 62-tisic [udi oslovenych prostrednictvom
Instagramu v obdobi aktivneho trvania kampane a zvysenie poctu klientok v porovnani za predchadzajuce obdobie o 20 %.
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Skvalitnenie sluzieb pomoci a podpory detom so h‘
syndromom CAN a obetiam domaceho nasilia !
}

Trvanie podpory: 03/2023 — 11/2023
Donor: Mesto Nitra ;
Vyska podpory, plne pouzita: 11 000,00 €

Deti, ktoré zazili vo svojom zivote tyranie Ci sexualne zneuzivanie, si prechadzaju zavaznymi zivotnymi traumami, ktoré mézu mat
dlhodobé néasledky. Casto nedokazu nadviazat’ plnohodnotné vztahy, ublizuji sebe ¢&i inym, nikomu nedéveruji, neznasaju svoje telo,
neznesu dotyky. Na eliminaciu nasledkov nasilia vyznamne pdsobia zazitky spojené s umenim, ako arteterapia, muzikoterapia, ale aj
zazitky tykajuce sa ,bezpecnych dotykov“ prostrednictvom kanisterapie a hipoterapie. Prehrat si traumatické zazitky v bezpecnej forme
prostrednictvom kresby, hliny a hudby ma vyznamny terapeuticky ucinok. Prave hlina je prirodny material, ktory dokaze timit agresiu
namierent nielen voci sebe, ale aj voci inym. Vdaka podpore mesta Nitry sme mohli zabezpedit potrebné terapie pre deti. Cast
financného prispevku pomohla viacerym zenam a ich detom preklenut tie najtazsie chvile, ked hrozilo, ze pridu o strechu nad hlavou, Ci
nebudu mat zabezpecené zakladné potreby pre zivot.
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Aktivity savisiace s rie§enim krizovej situacie !!‘
Trvanie podpory: 05/2023 — 12/2023 UtEEEnCOV V SR

Donor: UNICEF prostrednictvom Mesto Nitra ; l !
Vyska podpory: 56 000,00 €

Partnerstvo mesta Nitry prostrednictvom COMIN a Centra SinieCko, n. o., zaCalo par dni po zacati vojny na Ukrajine — prichodom prvyc@ ’
utecCencov. Pomahali sme predovsetkym prostrednictvom dvoch socialnych pracovnicok, sprevadzanim, realizovanim programu s detmi a
pre deti, zabezpeCovanim potravin, diek, potrebnych materialov, vybavenim bytov, zabezpecCenim krizoveho byvania Ci odbornej pomoci.
Projekt podporeny UNICEF prostrednictvom mestom Nitra bol zamerany na realizaciu vzdelavania pre pedagogickych pracovnikov,
pracovnikov pracujucich s ukrajinskymi detmi. V priebehu projektu sme vzdelavali 101 tcastnikov v oblasti identifikacie syndromu CAN
(syndrom tyraného a zneuzivaného dietata) a preventivheho programu KOZMO a jeho dobrodruzstva. Podarilo sa nam prelozit a vydat
knihu pre deti KOZMO a jeho dobrodruzstva v ukrajinskom jazyku. A nielen knihu, ale aj pribehy KOZMA, ktoré su dostupné na YouTube.

Poskytovali sme aj odbornu pomoc v pripadoch krizovej situacie, podozrenia na nasilie. Intervenovali sme v pripadoch 53 deti a 40
dospelych.

Oslobodenie emocii v bezpeChom priestore

Trvanie podpory: 05/2023 — 12/2023
Donor: Nitriansky samospravny kraj
VySka podpory, plne pouzita: 4 800,00 €

A] tinedzeri potrebuju rozpoznat, kedy ide o konflikt, kedy o domace nasilie, a aj to, Co v takom pripade mo6zu urobit. S kym sa o situacii
poradit, porozpravat, koho poziadat' o pomoc, pripadne ak sa nieCo podobné deje kamaratovi, Ci kamaratke, ako pomaoct. A prave o tom
bol projekt “Ako identifikovat domace nasilie a ako pomoct”. Prostrednictvom animovaného pribehu, sa tinedzeri mézu dozvediet viac o
domacom nasili, ako aj o tom, kde hladat pomoc. Animovany pribeh je mozné vyuzivat pri Sireni prevencie a zakladnych informacii o

- domacom nasili. Je volne dostupny na Youtube a spristupnili sme ho vSetkym strednym Skolam v NSK. 28



“Kalia” — Poradenskeé centrum pre zeny zazivajuce
nasilie a ich deti

Donor: MIRRI SR (podporené Norskom, prostrednictvom Norskych grantov,
spolufinancované zo Statneho rozpoctu Slovenskej republiky)

Trvanie podpory: 9/2022- 4/2024

Programova oblast: Domace a rodovo podmienene nasilie

Prijimatel projektu: TENENET o.z.

Partner projektu 1: Centrum Siniecko, n.o.

Partner projektu 2: Kalia TENENET, organizacna zlozka

Maximalna celkova vyska prispevku: 631 969,00 €

Maximalna celkova vyska prispevku: Partnera 1: 94 762, 00 €

Suma, uhradena partnerovi 1 v roku 2023: 43 178,08 €

V priebehu roka 2023 sme pokracCovali v partnerskom projekte s TENENET, o. z., pod nazvom ,Kalia“ — Poradenské centrum pre
zeny zazivajuce nasilie a ich deti. Jeho hlavnym cielom je vybudovanie dvoch poradenskych centier pre obete domaceho a rodovo
podmieneného nasilia, a to v Senci a v Trnave, a poskytovanie Specializovanych poradenskych sluzieb.

Ulohou Centra Slnie¢ko, n. 0., v projekte je realizacia vzdelavania a supervizie. Pocas roka 2023 sme zrealizovali 64,5 hodin
vzdelavania a 198 hodin supervizie a intervizie. Pre rozvoj sluzieb obetiam domaceho a rodovo podmieneneho nasilia je dolezite,
aby sa organizacie, odbornici a odbornicky podelili o svoje dlhorocné sklusenosti z oblasti poskytovania Specializovanych sluzieb.

!
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Informacie
na zaver
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Nasi podporovatelia

Nase podakovanie patri vSetkym, ktori nam pomahaju akoukolvek formou pri podpore ! ! :
chode nasej organizacie ako i tym, ktorym mozeme vdaka tejto podpore pomahat. \ {
Specialne podakovanie patri i vdetkym dobrovolniékam a dobrovolnikom. \ {

Podpora z rozpoctov a ESF a EFRR

Mesto Nitra Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR
Ministerstvo spravodlivosti SR Ministerstvo investicii,
regionalneho rozvoja a informatizacie SR

Nitriansky samospravny kraj

Ustredie prace a socialnych veci a rodiny

i

Statna podpora pre zamestnancov cez MPSVaR SR
stabilizaCny prispevok pre zamestnancov — 26 000 €

Nadacie — granty — podpora od/alebo prostrednictvom
MVO

CPF — Darujme.sk

Nadacia pre deti Slovenska
Dakujeme.sk

Nadacia Volkswagen Slovakia
Ludia ludom

The Velux Foundations
Nadacia C & A

Norske granty
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Podpora od firiem a organizacii
365.bank

Across Private Investments, o.c.p.
AMAZON Slovakia

AT & T Global Network Services Slovakia
Ava - Stav, s. r. 0.
www.babyknihy.sk

Bestpallet s.r.o.

Campana Batucada

Cukru Production, s. r. o.

DM drogerie markt, s. r. 0.
Dobro.sekac

Dostupny domov j.s.a.

Dynamic Holding, a.s.

EFFETA — Stredisko sv. FrantiSka, o0.z.
FN Nitra

Enjoy Group s.r.o.

Footlandia Nitra GC Nitra, a.s. —
Charitativny golf

Hrava sSkolka, s.r.o

Karcher Slovakia, s.r.o.

Soroptimist International Club
Bratislava

TanecCna skola N Dance Company
TESCO Slovensko

UKF Nitra

Vachut, stavebna spoloCnost

Robme radost

WebSupport, s. r. 0.

zamestnanci VUB, a.s. a 02
Slovakia, s.r.o. (podpora klientok
prostrednictvom dakujeme.sk)
zamestnanci Generali Poistovna, a. s.
zamestnanci Lidl Slovenska
republika, v. o. s. - logistické centrum
Sered

zamestnanci Roche Slovensko, s.r.o.
zamestnanci Siemens, S. I. 0.
zamestnanci SkyToll, a. s.

ZS Oponice

ZSS Vinicky

Yeme — plnohodnotné potraviny, Nitra

Kaufland Slovensko i ! g
Leitnerleitner TAX s.r.0. g {

LevinFelin (Ingvart) !

Miloty Nitra

OMiL TyM ‘
Orange Slovensko, a. s. a Nadacia
Orange

Potravinova banka Slovenska v Nitre
Robme radost, n. o.

RZ Angelpark — Skola Park Angelinum
Kosice

Slovenska sporitelna, a. s.

Veriaci Rimskokatolickej farnosti
Zobor, Evanjelického cirkevného
zboru v Nitre, Reformovanej farnosti,
Gréckokatolickej farnosti, Ordinariata
OS SR a OZ SR a Ekumenickej
pastoracnej sluzby Slovenské
elektrarne, a. s. a zamestnanci
Slovenske elektrarne, a. s.

S.T.A.F. - Airsoft Team
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Neprojektove podpory

Websupport — od roku 2014 bezplatne poskytnutie
hostingoveho priestoru Websupport pre webdomeny
www.bezmodrin.sk, www.centrumsliniecko.sk,
www.kozmove-dobrodruzstva.sk a mailove adresy pre
Centrum Sliniecko, n.o.

DM — od roku 2015 pravidelny mesacny kredit na
nakup ich produktov vo vysSke 100 € pre potreby
jednotlivych zariadeni

Orange, a. s. a Nadacia Orange — od roku 2016
poskytovanie zlavy na pausaly spoloCnosti s
postupnym navysovanim vysky zlavy. Aktualna zlava
od 3/2023 je 70 % z ceny pausalov.

TESCO - od januara 2022 potraviny a ovocie v
roznych mnozstvach 1x tyzdenne pre CpDaR a 1x
tyZzdenne pre BZD

YEME potraviny — od maja 2022, 3x tyzdenne
potraviny, kolaCe, zakusky, napoje,... pre deti v
CpDaR

Kaufland — od juna 2022, 1x mesacnhe rozne
potraviny i nepotravinovy tovar pre preti v CpDaR

365.Bank 2022 s presahom do roku 2023 - 400 € na nakup
vianocnych potravin pre klientky HF

DYNAMIK HOLDING, a.s. — 2 500 € pre CpDaR a pouzitie v roku
2024

Enjoy group - 400 € pre CpDaR a pouzitie v roku 2024

Hrava skélka, s.r.o — 300 € pre CpDaR a pouzitie v roku 2024
Charitativny golf / GC Nitra, a.s. — 2 000 € pre CpDaR a pouzitie v
roku 2024

Leitnerleitner TAX s.r.o0. — 284 € pre CpDaR a pouzitie v roku
2024

Nadacia Dr. Max 2022 s presahom do roku 2023 - 1 000 € na
nakup zékladnych potravinovych bali¢kov pre klientky BZD
Roche Slovensko - 1 600 € a 2 725 € pre CpDaR a pouzitie v
roku 2024

RZ Angelpark (Skola Park Angelinum KE) - 502 € pre CpDaR
a pouzitie v roku 2024

Slovenské elektrarne — 1 300 € pre CpDaR a pouzitie v roku
2024 Soroptimist International Club Bratislava — 800 € na
nakup potravin, drogérie, uhradu najmov,... pre klientky ICpR+HF
Wisterova Vera (RTVS) - 2 010,50 € pre CpDaR a pouzitie v

roku 2024
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O Dobrovol'nictvo, zbierky a podpory

Okrem grantovych podpor boli aj v roku 2023 pri nase;
praci velkou oporou individualni darcovia, podporovatelia a
dobrovolnici, a to tak 240,5 hodinami priamej
dobrovol'nickej €innosti, ako aj prostrednictvom
financnych Ci materialnych zbierok a podpor.

Sme vdacni, ze hoci je na Slovensku mnozstvo skvelych
organizacii, ktoré si pri vybere asignacie dane je mozne
vybrat, mnoho z vas si vybralo Centrum SinieCko, n. 0., a
spoloCne ste nas takto podporili sumou 22 267,15 €.
Dvory, zahrady i domy CpDaR sme zveladovali vdaka
nasSim vernych dobrovolnikov z AT&T i panovi Romanovi,
ktory je za tie roky uz sucastou nasho timu. DobrovolniCka
doktorka Laura je nielen nasou prvou zdravotnou
pomocou na telefone, no prefinancovala nasim detom i
vylet do Bojnic, kde ich aj sprevadzala. Pani Zuzana,
Maria i dve Katariny priniesli obleCenie pre deti, pan Bruno
ucebné pomocky a sladkosti a pan Miroslav vytvarné
potreby, Cistiace prostriedky, plySove hracky, sladkosti.
Spolocnost Footlandia zasobila nase deti topanoCkami,
www.babyknihy.sk paletou knih a pomocok a OMIL Tym
detom uhradil hodiny plavania. Na zaver roka potesSil deti |
zamestnankyne Carovny darCekovy kds plny roznych
dobro6t od spolocnosti AMAZON Slovakia.

Trikrat tyzdenne jedalniCcek detom v naSej starostlivosti spestruju
cerstvé potraviny, Salaty, napoje, kolace i zakusky od YEME
plnohodnotné potraviny, sobota patri potravinovej, ovocnej a
zeleninove) nadielke od TESCO a 1 x mesacne dostavame
potravinovy i nepotravinovy tovar od spolocnosti Kaufland.

UZ niekolko rokov ¢izmy na MikuladSa nasim detom v BZD napifiaji
Clenovia Airsoft Team STAF. Vyvrcholenim roka je kazdorocna
nadielka splnenych vianocnych darCekov pre vSetky deti v nasej
starostlivosti v zariadeniach i v teréne, od zamestnancov zo
spoloCnosti Siemens s. r. 0., Generali Poistovna, a. s, SkyToll a. s.,
Lidl Slovenska republika, v. o. s., a Slovenskych elektrarni, a. s.,
Across Private Investments, o. c. p., Robme radost n. o., tentokrat aj
s podporou Bestpallet, s. r. 0., zamestnancov VUB a O2
prostrednictvom Vianoce 2023 s dakujeme.sk a zamestnancov 365
banka. Zivy stroméek do CpDaR aj tento rok darovali Vojenské lesy,
prostrednictvom MO SR.

Prostrednictvom podujatia ,Kino bez bariér* na pozvanie EFFETA —
Strediska sv. FrantiSka, o. z., si nase deti z CpDaR, ICpR 1| HF uzili
Zubkovu vilu.



Pre matky s detmi z ICpR a HF aj tento rok pan Patrik s panom
Alexandrom z Ava-stav zabezpecili vylet autobusom do Thermalparku
Diakovce a pohostili ich obedom. Maminam s detmi v starostlivosti ICpR v
teréne Ci v bytoch HF naroCne situacie pomahali prekonat aj panie Barbaa,
Diana, Iveta, Lucia, Silvia, Stanislava, Maja, Zofia, Petronela i pani lvana.

Dlhoro¢nymi podporovatelmi BZD st pan Michal poméahajtci finan¢ne i
materialne, pan Peter i pan Miroslav, ktory nas zasobuje Cerstvymi
vajickami a poméaha s réznymi pracami. Pocas roka 2023 pomahali BZD aj
pani Margita, Eva, dve Diany, Tatiana, Linda, Zuzana, Martina, Mishel,
Jana , Maria i pani Eliska.

Svoje produkty pre deti v starostlivosti BZD a ICpR darovali firmy Miloty a
Ingvart (LevinFelin) a Dostupny domov j. s. a. daroval detom v bytoch HF
dva juniorskeé bicykle a dvoje detské korcule. FN Nitra pomohla so
sprostredkovanim prace pre zeny v starostlivosti ICpR a HF.

25. Juna 2023 sme opat boli sucastou charitativheho bazara Dobro.trh
2023 v Mestskej trznici v Nitre, organizovaneho dobro.sekac, za ktorym
stoja tri skvelé damy Zuzka, Dada a Hana. Vytazok z predaja iSiel na
podporu obetiam domaceho nasilia.

Financné zbierky na podporu deti a obeti domaceho nasilia v nase
starostlivosti zorganizovali veriaci Rimskokatolickej farnosti Zobor,
Evanjelickeho cirkevného zboru v Nitre, Reformovanej farnosti,
Gréckokatolickej farnosti, Ordinariata OS SR a OZ SR a Ekumenickej
pastoracnej sluzby; zamestnanci a ziaci skoly Park Angelinum v KosSiciach.

Napomocné pre Zeny a maminy s detmi v starostlivosti BZS ’ !
boli tradiCné zbierky potravin, drogérie, Cistiacich !
prostriedkov organizované ziakmi a rodiémi ZS Oponice i ! ! ~
zblerka v Tanecnej Skole N Dance Company. Pre rodiny v :
starostlivosti ICpR to boli zbierka knih, hracCiek a obleCenia
organizovana na UKF Nitra a zbierka potravin a drogérie 1§
zamestnancami spolocnosti Karcher Slovakia, s. r. 0. Detom

v BZD a starostlivosti ICpR ZSS Nitra ,Vini¢ky* priniesli

sladkosti, Cokolady, potraviny i detske prezuvky.

Nasou velkou pomocou si aj nasi susedia, ktori sa pocas
roka s nasimi detmi a maminami delia o dopestované ovocie
| zeleninu Ci vajiCka, ale pomahaju aj potrebnym obleCenim,
obuvou alebo inak. Tazko by sme sa zaobisli aj bez
technickej podpory vSetkych nasich stredisk.

Radi by sme vymenovali menovite vSetkych
dobrovolnikov aj individualnych podporovatelov i
rodiny, no s GDPR je to viac ako komplikované.
VSetkym, a bolo ich nearekom aj v roku 2023, za pomoc,
podporu a energiu vyjadrujeme velké

DAKUJEME!
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Ludia v Centre Siniecko, n.o.

Projektovy manazment a administrativa

Bc. Eva Uliankova

Mgr. Simona Nagy
Jana Tomasova

Ing. Melania Kurpielova
Ing. Monika Szaboova
Ing. Peter Kovac

Centrum pre obete domaceho nasilia
(CpODN)

JUDr. Sylvia Gancarova

JUDr. Lenka TakaCova

Mgr. Romana Kinclova

Mgr. Paulina Tothova

Mgr. et. Mgr. Angelika Karasova
Ing. Vladimir Tomasovic

Mgr. Adriana HoliCkova Vitaliia Sorokina
Mgr. Kristina Hercegova

Mgr. et. Mgr. Nikola Pucekova
Mgr. Peter Heiser

Mgr. Dominika Ondrejkova

Mgr. Drahomira Fil6pova

Mgr. Andrea OCenasova

Mgr. Stanislava Citaryova Mgr.

Mgr. Monika KrisSakova
Ing. Janka BurSakova
Mgr. Alena Kovacova
Bc. Karolina Blaskova
Mgr. Aniko Kissova (MD)
Mgr. Lucia Bariova

Mgr. Romana Kinclova

Centrum pre deti a rodinu (CpDaR)

PhD. Denisa Vargova, PhDr.
Andrea Turbova

Mgr. Katarina Hrmova
Adriana Skolakova

Bc. Nina Hnilicova
Dominika Simkova

Erika DuriSova

Mgr. Livia Szaboova
Jana Duspivova

Bc. Alexandra Molnarova
Dagmar Dirnfeldova
Oryna Martiushenko

Mgr. Petra CentéSova
Mgr. Evelina Magdinova
Bc. Katarina Buchova

v roku 2023

M
ng!

Mgr. Simona Krakovikova

Mgr. Stanislava Borovickova !
Mgr. Marta Korgova g t
Mgr. Dominika Beregszasziova (MD) !
Mgr. Lucia Klinkova !

Mgr. Beata Belakova (MD)
Mgr. Viktoria JanCova

Mgr. Michaela Badinkova (MD)
PaedDr. Eliska Chovancova

Interven€¢né centrum pre rodiny (ICpR)

Mgr. Martina Kostolaniova
Mgr. Lucia Smatralova

Mgr. Timea DuriSkova

Mgr. Maria Nagy Matova (MD)
Mgr. Miriama Csernyanszka
Olha Mavrova

Mgr. Aneta Cicakova

Mgr. Laura Mancirova

Mgr. Jana Birova

Mgr. Jaroslav Lukac
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Ludia v Centre Slniecko, n.o. v roku 2023

Platforma Bez modrin - centrum vzdelavania
a prevencie (Platforma Bez Modrin)

Mgr. art. Martina Slovakova
Mgr. Paulina Rakusova
Michal Sekera

Odborna supervizia
doc. PhDr. Peter Brnula, PhD.

47



Hospodarenie v roku 2023 h‘
)!

Prijmy 2023 Vydavky 2023 )
Zakonne socialne a zdravotné poistenie a
Verejné zdroje (NSK a mesto Nitra) zakonné socialne naklady Naklady na medialne a fundraisingové

16.80% 17,98%

kampane ’ f
15,23% !
Vlastna Cinnost’ a dalSie vynosy
(aroky; kurz, zisky, ndhrady od
poistovni, atd’., vynosy z
pouzitia Fondu-VZ,

dobrovolnictvo)
2,36%

Ostatné naklady (vzdelavanie
zamestnancov, odborna
literatura, spracovanie
uctovnictva, poistenie majetku,
odpisy, bankové poplatky, dan
z nehnutelnosti, opravy a
udrziavanie)

Sukromné zdroje (firmy, 9,41%

nadacie, zahr. partneri,
individualne dary, prispevky)

Rezijné naklady suvisiace so
13,03%

sluzbami pre zeny, rodiny a
deti (ngjomné, energie,
cestovne, telekomunikacné
naklady, terapeutické

Podiel z dane z prijmu FO a PO pomacky a potreby, podporné

(+-3%) materidly, ...)
1,26% 15,33%
Statne zdroje (UPSVaR:
MPSVaR SR/IA - ESF a EF; Mzdove naklady a honorare za sluzby
MPSVaR SR, MS SR, MIRRI - savisiace so sluzbami pre zeny, rodiny a
Norske granty) deti
66,55% 42,05%
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Hospodarenie v roku 2023 “‘

Organizacia nevynalozila ziadne naklady na Cinnost” v oblasti vyskumu a
vyvoja. Organizacia vykonavala Cinnost tak, ze nevznikli ziadne negativne
dopady na zivotné prostredie. Organizacia nema organizacnu zlozku v
zahranicCi. Organizacia v roku 2023 nenadobudla ziadne obchodné podiely ani
akcie. Cinnost organizacie nema vplyv na zmenu zamestnanosti. Organizacia
neidentifikovala ziadne vyznamné rizika a neistoty, ktorym by bola vystavena.
Organizacia predpoklada, ze buduci vyvoj Cinnosti bude identicky ako v
minulom obdobi a v sulade so Statuitom - zabezpecCenie vSeobecno-
prospesnych cielov v ramci poskytovania socialnej pomoci. Po skoncCeni
uctovneho obdobia nenastali ziadne udalosti osobithého vyznamu.
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Udet
*501
*502
*511
*512
*513
*518
*521
*524
*527
*528
*532
*538
*541
*547
*549

*551

*602
*645
*646
*649
*656
*662
*663
*665
*667
*691

Vykaz ziskov a strat k 31.12.2023

Spotreba materialu
Spotreba energie
Opravy a udrziavanie
Cestovne
Naklady na reprezentaciu
Ostatné sluzby
Mzdove naklady
Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie
Zakonneé socialne naklady
Ostatné socialne naklady
Dan z nehnutelnosti
Ostatné dane a poplatky
Zmluvné pokuty a penale
Osobitné naklady
Iné ostatné naklady
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobeho hmotného
majetku
Trzby z predaja sluzieb
Kurzoveé zisky
Prijaté dary
Iné ostatné vynosy
Vynosy z pouzitia fondu
Prijaté prispevky od inych organizacii
Prijaté prispevky od fyzickych os6b
Prispevky z podielu zaplatenej dane
Prijaté prispevky z verejnych zbierok
Dotacie
SPOLU
ZISK

Naklady

111 677,32 €
21 147,30 €
45 017,98 €

176,80 €
2279,84 €

373 782,67 €

722 860,84 €

249 185,54 €
59 108,94 €

/87,56 €
699,50 €
2 487,84 €
0,37 €

71 266,68 €
16 646,50 €

41 995,81 €

1719 121,49 €
31 490,02 €

Vynosy

38442,17 €
799,75 €
2791,89 €

2 878,50 €
420,13 €

288 782,53 €
49352 €

3 000,88 €
870,32 €

1 407 690,14 €
1750 611,51 €




€

Udet
*021
*023
*029
*031
*042
*132
*211
*221
*311
*314
*315
*321
*324
*326
*335

*346 a
*348

*378
*379
*381
*384
*385
*411
*428
*431
*472

Suvaha k 31.12.2023

Stavby

Dopravné prostriedky

Ostatny dlhodoby hmotny majetok
Pozemky

Obstaranie dilhodobého hmotného majetku
Tovar

Pokladna

Peniaze na BU

Pohladavky z obchodného styku
Poskytnuté prevadzkove preddavky
Ostatné pohladavky

Zavazky z obchodneho styku

Prijaté preddavky

Nevyfakturovane zavazky

Pohladavky voCi zamestnancom
Pohladavky z dévodu fin.vztahov k SR a rozpo&tom Gzemnej
samospravy

Iné pohladavky

Ostatné zavazky

Naklady buducich obdobi

Vynosy buducich obdobi

Prijmy buducich obdobi

Zakladné imanie

Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov
Vysledok hospodarenia za uctovne obdobie
Zavazky zo socialneho fondu

SPOLU

Aktiva

147 682,19 €
79011,32 €
429,97 €

32 742,88 €
157 075,35 €
9 786,64 €
3471,24 €
281 724,01 €
1400 €
35692,19 €
583,46 €

4 240,96 €
393 821,52 €

510,00 €
2772,06€

5 993,64 €

Pasiva

1 135,02 €
2 198,00 €
12 838,21 €

342 809,53 €
630 984,29 €

112 100,02 €
-2 622,63 €
49 209,53 €

8 285,46 €

1156 937,43 € 115693743 €




Sprava auditora

O sulade VS

Max
M Audit

MaxAudit, s.r.o., D. Diaba&a 775/33, 01001 Zilina
S osobami poverenymi spravovanim komunikvieme okrem iného o pldnovanom

rozsahu a harmonograme auditu a o vyznamnych zisteniach auditu, vratane vietkych
vyznamnych nedostatkov internej kontroly, ktoré poéas nasho auditu zistime.

Sprava k daliim poiZiadavkam zakonov a inych pravnych predpisov

Statutamy organ je zodpovedny za informdacie uvedené vo vyrocnej sprave,
zostavene] podla poZiadaviek zdkona o UEtovnictve. NG§ vysiie uvedeny ndzor na
Uétovnu zdvierku sa nevzfahuje na iné informdcie vo vyroénej spréve.

V suvislosti s auditom GEtovnej zavierky je naSou zodpovednosfou obozndmenie sa
s informdaciami uvedenymi vo vyroénej sprdve a posudenie, &i tieto informdcie nie su
vo vyznamnom nesUlade s auditovanou O&tovnou zdvierkou alebo nadimi
poznatkami, kforé sme ziskali pocas auditu U&tovnej zavierky, alebo sa inak zdaju byf
vyznamne nespravne.

Posudili sme, &i vyro€nd spréva Neziskove] organizécie obsahuje informdcie, ktorych
uvedenie vyZaduje zakon o UCtovnictve.

Na zdklade prdac vykonanych pocéas auditu O&tovne] zdvierky, podla nédsho nazoru:

- informdicie uvedeng vo vyroénej sprave zostavene] za rok 2023 sU v sUlade
s UCtovnou zavierkou za dany rok,

- vyrocna sprava obsahuje informacie podla zakona o Uctovnictve.

Okrem toho, na zdklade nadich poznatkov o UCtovne] jednotke a situacii v nej, ktoré
sme ziskali po€as auditu U¢tovnej zavierky, sme povinni uviest, &i sme zistili vyznamné
nespravnosti vo vyroénej sprave, ktord sme obdriali pred ddtumom vydania tejto
spravy auditora. V tejto suvislosti neexistuju zistenia, ktoré by sme mali uviesf.

25. marca 2024

-
; )
SKay S
C. licencic 295 o

MaxAudit, s.r.o., D. Diabaca 775/33, 01001 Ziling, Licencia SKAU &. 298

Ing. Erik Kelbel, Statutdrmy auditor, Licencia SKAU &. 924
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Centrum Siniecko, n. o.
Bottova 32/A, 949 01 Nitra
Info@centrumslniecko.sk
037/6522 220

www.centrumsiniecko.sk
www.facebook.com/centrum.slniecko.nitra
www.kozmove-dobrodruzstva.sk
www.bezmodrin.sk

www.youtube.com/@ CentrumSInieckono

Pouzité fotografie:
archiv Centra Slniecko, n.o.
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