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Poznate Centrum Slniecko?

Ma za sebou uz 21 rokov. Inak, moje stastné &islo. 21
rokov nastavovania systému v prospech deti a Zien
zazivajucich nasilie, v prospech rodin v krize a obeti
domaceho nasilia. 21 rokov skdsenosti s nasilim

v jeho najréznejsich podobach, vitazstiev, ale aj
prehier s nefunkénym systémom, neznalostou,
bagatelizovanim. Ale aj nachadzanie porozumenia,
sympatizantov a skvelych [udi na ceste budovania
systému v nesystéme.

Nasilie je najcastejSie namierené na tych
najzranitelnejsich a najslabsich — deti, zeny, starsi
[udia, zdravotne znevyhodneni. NajzakladnejSou
premisou v Uplnych zadiatkoch Centra Siniecko bolo
a, samozrejme, aj stale je, aby sa detom Zilo lepsie,
aby mali $tastnejsi Zivot a bezstarostnejsie detstvo
bez nasilia. Zivot nie je len o $tasti, prinasa konflikty,
v ktorych sa c¢asto vieme zacyklit, problémy, smutok,
nasilie. Postupne sa k cielovej skupine deti pridavali
Zeny zazivajuce nasilie spolu s ich detmi, rodiny v krize
a obete domaceho nasilia. A aj programy, projekty na
ich ochranu, bezpecie a odborni pomoc a prevenciu.

A ako to teda bolo a ¢o sa nam v Centre
Slniecko podarilo?

Prvé krizové centrum pre deti a matky s detmi

na Slovensku vzniklo z prepojenia ohromujucich
skusenosti z praxe a odvahy vytvorit nie¢o zmysluplné,
¢o by pomohlo, aby sa tyrané deti dostali k pomoci
skor, nez sa stanu pre spolocnost nebezpecné

a skondia v ,,prevychovnych” zariadeniach.

Cesta ziskania vhodného rodinného domu, jeho
rekonstrukcia, tisicky hodin dobrovolnickej prace,
zhananie materidlu, sponzorov, grantoy, to boli

prvé roky budovania krizového centra. Spociatku

v lom boli umiestriované aj matky s detmi. Neskor
po ziskani dalSieho rodinného domu, do ktorého

sme zacali prijimat samotné deti s podozrenim na
tyranie ¢i sexudlne zneuzivanie, pévodné krizové
centrum zostalo Utociskom pre matky s detmi. Po
novelizacii zakona o socidlnopravnej ochrane deti sa

z oboch zariadeni v roku 2019 stalo Centrum pre deti
a rodiny so Specializovanym programom pre tyrané

a sexualne zneuzivané deti s kapacitou 20 miest. Prax
vSak ukazuje, Ze primerany pocet deti s tak zadvaznou
traumou je potrebné zniZit na najviac 6 deti v skupine.
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Terénnu socialnu pracu a ambulantné poradenstvo
so zazemim rodinného domu sme mohli zadat rozvijat
vdaka podpore The Velux Foundation, a to od roku
2014, neskor aj prostrednictvom prispevku ESF. Na
Centrum Slniec¢ko, n. o., sa zac¢alo obracat mnozstvo
rodin a rodicov v réznych krizovych situaciach, sudy,
urady prace socialnych veci a rodiny, Skoly, a tak

sa postupne vytvoril intervencny tim zo socialnych
pracovnikov a pracovnicok, Specialnej pedagogicky,
psycholéga. Pustili sme sa do rieseni pripadov ¢asto
tazko skusanych deti. Na jednej strane sme boli
nadseni a vkladali a vkladdme do tejto naroénej prace
celé srdcia, boli sme $tastni, Ze si nasu pracu vsimli

aj v pomerne dalekom zahranici, na druhej strane
nas mrzelo, Ze sme Casto pre nas stat ,neviditelni”,
presne ako problematika tyranych, zneuzivanych
deti. Pamatam si na prvé stretnutie s konzultantom
Andersom z The Velux Foundation, ktory, ked'videl,
¢o vsetko robime, zazil atmosféru v zariadeni s nasimi
detmi, tak bezprostredne povedal: ,,Damy, ak by bolo
mozné preniest vietko, ¢o robite do Danska, tak vas
okamzite beriem."”

Druhym zariadenim v poradi, ktoré Centrum Slniecko
zacalo prevadzkovat pre obete domaceho nasilia,

bol ,,Bezpecny dom®. V zmysle zdkona o socialnych
sluzbach ide o Utulok pre Zeny zaZivajuce nasilie

a ich deti po krizovej intervencii. Uvedomili sme

si totiZ, Ze po akutnej pomoci nemaju moznost
nastartovat svoj Zivot dalej, a to z dévodu nizkeho
prijmu. Jednoducho, chybal a stale chyba systém
naslednej pomoci Zendm zazivajucim nasilie, obetiam
domaceho nasilia.

Polovicu rodinného domu poskytlo na tento tcel
mesto Nitra. S pomocou skvelych [udi a sponzorov
sme ho ¢iastocne zrekonstruovali a stale este slUzi
maminam s detmi. Nasim zamerom je rozsirit

a zrekonstruovat rodinny dom tak, aby sluzil

vacsiemu poctu Zien a deti. Koncom roka sme podali
v partnerstve s mestom Nitra projekt na Nérsky
finanény mechanizmus, takZe sa mozZno sa nas zamer
podari.

Uvedomovali sme si, Ze potrebujeme rozsirit pocet
miest pre deti, lebo na Slovensku sme boli a dlho
sme aj zostali iba dve organizacie, ktoré pracuju

s detmi so syndrémom CAN a poskytuju krizovu
intervenciu a Specializovany program. Aj preto sme

v priebehu roka 2015 sprevadzkovali $pecializované
zariadenie pre Zeny zaZzivajlce nasilie a ich deti

s podporou Nérskeho finanéného mechanizmu

a $tatneho rozpottu, tzv. Bezpecny zensky dom.

Ide o prvé Specializované zariadenie na Slovensku,
ktoré spifia minimalne $tandardy Rady Eurépy na
poskytovanie sluZieb Zenam zazivajucim nasilie

a ich detom s kapacitou 17 miest. Entuziazmus,

ktory sme vloZili do jeho vytvorenia, prevadzkovania
pred koncom financovania projektu poklesol, lebo
sme sa ocitli vo finan¢nom vakuu. Pocas realizacie
projektu sa do zdkona tento typ Specializovaného
zariadenia aj s adekvatnym financovanim nedostal,
samospravne kraje ho financuju ako zariadenia
nudzového byvania s velmi nizkym, neudrzatelnym
prispevkom a Ziadny grant na obzore nebol. Pomohol
sice v zavere prispevok z vladnej rezervy, a to uz
niekolkokrat. DIhodobo viak ide o nesystémovy krok.
Vypata situdcia, ohrozenie prevadzky, Unava a stres
tych, ¢o poskytuju podporu a pomoc obetiam z toho,
¢o bude, ¢i sa podari ziskat financie, alebo nie, ¢i
budi moct pokracovat v pomoci alebo nie. Zrazu sa
z pomahajucich stali ,obete” nesystému.

Na tomto mieste musim podakovat Nitrianskemu
samospravnemu kraju, ktory ako jediny zareagoval
adekvatnou podporou v nasledujucich rokoch, a tak
sme mohli udrzat kvalitu poskytovanych sluzieb

a 24-hodinovu dostupnost BZD. V sti¢asnej legislative

chyba vymedzenie sluZieb pre deti, psychologickej,
pravnej podpory, priestorovych podmienok

a bezpecnostnych opatreni. Vychodiskom by
mohlo byt takéto Specializované zariadenie zakotvit
v novopripravovanom zakone o krizovej intervencii.

V priebehu prevadzkovania Krizového centra (KS)
pre Zeny zazivajlce nasilie a ich deti sme pochopili,
ze je velmi dolezité, skor nez dojde k prijatiu do

KS, prejst pohovorom v poradenskom centre, kde
dochéadza k identifikacii toho, o akd formu nasilia
ide, pravnemu a socidlnemu rozboru situacie
klientky, obete domaceho nasilia a vyhodnoteniu
rizika. To bola dévod na zriadenie Poradne pre
obete. Za roky jej existencie nou presli stovky zien
zazivajucich nasilie, obeti domaceho nasilia. Pocas
pandemickej situdcie ohladne COVID-19 dochadzalo
k narastu pripadov domaceho nasilia. V Centre
Slniec¢ko sme uz pred pandémiou v rdmci spoluprace
s Krajskym riaditelstvom policajného zboru v Nitre

a partnerskej dohode poméahali obetiam domaceho
nasilia, u ktorych doslo k vykazaniu nasilnej osoby.
Spolupraca sa stala zakladom pre zmenu legislativy
pod zéstitou prezidentky SR Zuzany Caputove;j

a v priebehu roka 2021 boli do zakona o obetiach
trestnych ¢inov zakomponované intervenéné centra,
ktoré prepajaju aj legislativne spolupracu poradni pre
obete domaceho nasilia s policiou.

Velmi tazka situacia nastava, ak sa chce Zena
zazivajuca nasilie aj spolu s detmi osamostatnit.
Nizky prijem jej nedovoli ziskat podnajom, ¢o byva
castou pricinou, preco sa vracia k nasilnikovi. Preto
uz takmer dva roky spolupracuje Centrum Siniecko,
n. 0., s organizaciou Dostupny domoy, j. s. a., ktory
dokaze zabezpedit pre maminy s detmi prendjom
bytu za nizsie ako komercné najomné. Koncom roka
2021 sme ziskali podporu aj s ESF, a tak mézeme
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Zenam, matkam s detmi, obetiam domaceho nasilia
pomact ¢iastone s najomnym pri ich prvom byvani -
Housing first, preklenut tazké obdobie a zacat

novy Zzivot bez nasilia. V Nitre sme uz ku koncu roka
mali k dispozicii 6 bytov. Nie je to vSak iba o byvani.
Ubytované maminy s detmi ziskavaju aj bezplatne
socialne poradenstvo a, samozrejme, ak potrebuju,
tak aj podporu Poradne pre obete s IC. Ked'vidim slzy
v ociach mam, ktoré podpisuju najomnud zmluvu, tak
si hovorim, Ze nasa tazka praca ma zmysel.

Pocas dlhych rokov v praxi sme si uvedomili, Ze je
potrebné odovzdat skisenosti mladsim kolegom,
pedagdédgom, psycholégom, policajtom, lekarom, aby
sme sa vyhli nasledkom sekundarnej viktimizicie, ale
aj aby ti, ¢o pracuju s detmi, dokazali identifikovat
niektoré priznaky nasilia na dietati a nastartovat
pomoc dietatu. Vznikli vzdelavacie moduly Modriny
na dusi | a Modriny na dusi Il, ktoré pojednavaju

o vhodnom a nevhodnom pristupe jednotlivych
odbornikov pri intervencii sexualne zneuzivanému

¢i psychicky tyranému dietatu. Modriny na dusi

[l st zamerané na rodovo podmienené nasilie

a pribehy Zien z BZD, ktoré poukazuju na dynamiku
nasilia a moznosti, ako zvladnut tieto ndro¢né
situdcie. Som mimoriadne hrda na to, Ze dal§im zo
splnenych snov sa stalo vytvorenie preventivneho
programu zameraného na eliminaciu nasilia na
detoch a medzi detmi pod ndzvom ,,KOZMO a jeho
dobrodruzstva”. Vzdelavali sa v iom uz stovky
pedagdgov, psycholdgov, presli nim tisicky deti.
Kozmonaut KOZMO im pomaha rozliSovat vhodné

a nevhodné spravanie, ako pracovat s inakostou, ako
riesit nenasilne konflikty a ¢o robit s nasilim, pri¢com
toto vSetko maju na starosti odbornicky a odbornici
v EAuCAN. Ich ulohou je aj vzdelavanie verejnosti, ¢o
sa deje aj formou skvelych podcastov na platforme
bezmodrin.sk ¢i realizaciou kampani. Jednou z nich

bola aj kampari na Valentina, ktord upozorriovala na
to, Ze aj z velkej lasky moze vzist nasilie.

Osobne pre mna su velmi déleZitymi hodnoty
zaloZené na dovere, bezpedi, diskrétnosti,
profesionalite a zodpovednosti, ktoré tvoria zaklad
pomoci a podpory v Centre Slniecko.

Za tych 21 rokov sme sa nesmierne posunuli,

od myslienok, ndpadov ku konkrétnej pomoci,

v kontexte ktorej vytvarame uceleny systém podpory
a ochrany. Niektoré ¢asti skladacky sice este chybaju,
ale je pre nas vyzvou ich v priebehu dotvarat, pri
¢om ndm nesmierne pomahaju nasi partneri, ludia

s velkym srdcom, uvedomuijuci si poslanie ¢loveka
na Zemiv zmysle kréda: ,Naco je ¢lovek na svete, ak
nepomaha slabsim?” Cim viac nas bude, tym viac
Stastnejsich ludi bude kracat svetom.

Mariana Kovacova
Riaditelka Centrum Slnie¢ko, n. o.
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Povedal

({4

Uz dlhé roky spolupracujem s Centrom Slnie¢ko
Nitra. Najprv ako lektorka, potom ako supervizorka
a teraz ako vyskumnicka. Vsetky roly ma velmi
odborne aj fudsky obohatili, pretoze som sa

v SIniecku stretla s milymi a laskavymi fudmi,
ochotnymi sa neustale vzdelavat, a tak efektivnejsie
pomahat svojim klientom. Ba co viac, stretla som sa
s vedenim, ktoré hnalo seba aj svojich pracovnikov
a dobrovolnikov do $pi¢kovych odbornych vykonov.
Centrum Siniecko je jedna velka, profesionalne
zdatna organizacia, s obrovskym rozvojovym
potencidlom, o ¢om svedci aj ich poZiadavka menit
veci okrem osobnej angaZovanosti aj na zaklade
analyz, vyskumov a prepojenia vedy s praxou.

prof. PhDr. Eva Mydlikova, PhD.,
Trnavska univerzita v Trnave

({4

Centrum Siniecko je vzacny klenot medzi
mimovlddnymi organizaciami na Slovensku.
Nesmiernou odvahou poméhat v naro¢nej téme,
ktoru sa odhodlali riesit, citlivym pristupom

a ludskostou vodi ludom, ktorym pomahaju, su
pre nas obdivuhodnym a spolahlivym partnerom.
Centrum Siniecko si velmi vazim.

Andrea Ungvolgyi, spravkyria Nadacie Orange

({4

Centrum Slniecko, n. 0., sa od zaciatku nasej
spoluprace prejavovalo ako velmi korektny a odborne
zdatny partner. Napriek obcas odlisnému pristupu

k rieSeniu problémov sme sa vidy dokazali opriet

o ich ochotu spolupracovat a Usilie trpezlivo vytvarat
podmienky na spoloc¢né stretnutia, vzajomnu
diskusiu a vzdelavanie nasich policajtov. Velmi sa
teS$ime na spolo¢né napredovanie v oblastiach, kde si
to bez vzdjomnej spoluprace uz len tazko dokazeme
predstavit.

mjr. Mgr. Michal Densky, sluZzobny psycholég

a krajsky koordinator pre rieSenie domaceho nasilia
a nasilia pachaného na detoch,

Krajské riaditelstvo PZ v Nitre
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Statutarny organ

Mgr. Mariana Kovacova, PhD.,
zakladatelka a riaditelka organizacie

Vystudovala $pecidlnu pedagogiku

a od roku 1990 sa venuje problematike
tyranych, sexualne zneuzivanych deti,
Zenam zazivajucim nasilie a obetiam
domaceho nasilia. ZaloZila a od roku
2000 vedie neziskovu organizaciu
Centrum Slniecko. Je inicidtorkou vzniku
$pecializovanych centier pre tyrané,
sexualne zneuzivané deti, detskych
liniek a prvého bezpecného zenského
domu na Slovensku. Je aj odbornou
garantkou a autorkou projektov

Spravna rada

Ing. Méria Svitacova
Mgr. Zdenka Nikova
Mag. Alexandra Drakova

zameranych na systémové nastavenia
ucinnej pomoci detom so syndrémom
CAN, rodindm v krize a obetiam
domaceho nasilia. Uz viac ako 20 rokov
sa venuje supervizii v socidlnej oblasti,
tvorbe Standardov a vzdelavaniu.
Specializuje sa na detsku kresbu a jej

vyuzitie v diagnostike a intervencii u deti

so syndromom CAN. V téme nasilia
pachaného na detoch v ,,Modrinach
na dusi” vyskolila niekol'ko stoviek
pedagdgov, psycholdgov, socidlnych

Dozornarada

Mgr. Lubica Lachka
PhDr. Denisa Vargova
Jana Tomasova

pracovnikov, sudcov, policajtov

i Studentov tychto profesii. Ocenenia:
Ocenenie mesta Nitra za pracu

v oblasti pomoci tyranym Zzenam

a detom (2006), Nitriansky rytier
(2009), laureatka ocenenia Kristalové
kridlo za filantropiu (2014), Socialny
¢in roka (2015), nominacia Slovenka
roka v kategérii Charita (2016), Woman
of Courage Award (2018) a Verejné
podakovanie od Ombudsmanky
Marie Patakyovej (2018).
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Clenstv

v roku 2021

Clenstva

Clenstvo v:
Asociacii krizovych stredisk,

Koalicii pre deti Slovensko,
Vybore pre deti a mladez pri Rade vlady,

Pracovnej skupine k novelizacii zakona
448/2008 Z. z.

Pracovnej skupine pri MS SR -
prevencia kriminality,

Pracovnej skupine pri MPSVR SR
zameranej na $pecializacné vzdelavanie.

Partnerstva

Trnavska univerzita, Pravnicka
fakulta - spolupraca vo vzdelavacej,
konzultaénej a vedecko-vyskumnej
oblasti

Krajské riaditel'stvo policajného zboru
v Nitre — spolupraca v rdmci vzdelavania
prislusnikov PZ v problematike
domaceho nasilia a zvySovania ich
kompetencii v tejto oblasti
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Rodiny v krize
Obete domaceho nasilia
Tyrané a sexualne zneuzivaneé deti

Prevencia, vzdelavanie a osveta
Lobing — partnerstva




Poradna pre obete,
Bezpeclny Zensky dom,
Utulok Bezpecny dom




Domace a rodovo
podmienené
nasilie — pojmy,
za ktorymi su
nelahké ludskeé

osudy.

Ale vieme, co je
za tymito pojmami?

)

Domace nasilie —

su vsetky cCiny telesného, sexualneho,

dusevného a ekonomického nasilia,
ktoré sa vyskytuju v ramci rodiny
alebo domacnosti. K domacemu
nasiliu méze dochadzat medzi
byvalymi alebo st¢asnymi manzelmi
a partnermi i inymi ¢lenmi
domacnosti.

Existuje pomoc pre obete? Kto im méze pomdoct?

Rodovo podmienené nasilie —
su vsetky ciny nasilia, ktoré su
namierené vodi urcitej osobe z dévodu
jej pohlavia, rodu, rodovej identity
alebo rodového vyjadrenia alebo ktoré
neprimerane postihuje osoby urcitého
pohlavia.

Vykazanie —

je vyznamné opravnenie policie,
smerujuce k zastaveniu nasilia

a ochrane obete. Opravnenie
realizovat tento Ukon maju prislusnici
PZ SR. Ide o priamu pomoc obetiam
v pripade, Ze policia skonstatuje,

ze v obydli, kde obet Zije, dochadza

k domacemu nasiliu, a preto vykaze
nasilnu osobu na 10 dni z obydlia

a zakaze vykazanému priblizenie

k ohrozenej osobe na 10 metrov. Od
1.11. 2021 sa v zmysle Novely Zakona
o Policajnom zbore ¢.171/1993 Z. z.
upravila lehota vykazania z 10 na 14 dni
a zakaz priblizovat sa k ohrozenej
osobe sa rozsiril z 10 na 50 m.

Aj napriek tomu, ze siet podpory pre obete domaceho nasilia i

rodovo podmieneného nasilia je na Slovensku nedostatocne rozvinuta,

s nedostatocnou podporou legislativy, institucii, ale aj Statu, predsa len
existuje, hoci Casto len vdaka zanietenosti nadsencov. Obetiam domaceho
a rodovo podmieneného nasilia aj napriek prekdazkam pomaha uz viac ako
20 rokov aj Centrum Siniecko.

Centrum Slniec¢ko str. 11



Poradna
pre obete

Poskytuje socialne
poradenstvo, pravne

a psychologické
poradenstvo. Klientom
zarucujeme anonymitu,
bezplatnost a Zenam
zazivajucim nasilie

aj rodovo citlivy
pristup. V Poradni pre
obete poskytujeme
odborné poradenstvo
ambulantnou,
distancnou aj terénnou
formou.

Prvy kontakt za¢iname prostrednictvom Poradne

pre obete, a to zvycajne telefonicky ¢i e-mailom.

O pomoc moéze poziadat obet samotnd, ale moze

to byt aj niekto, kto jej chce pomoct vymanit sa

z nasilného vztahu. V neposlednom rade, obet na nas
m&Ze nasmerovat aj policia, lekari, UPSVaR, kolegovia
¢i ktokolvek, kto nasilie neprehliada.

Po Gvodnej krizovej intervencii v naro¢nej Zivotnej
situdcii, v ktorej sa momentalne obete nasilia
nachadzaju, je im poskytovana komplexna odborna
pomoc. Zeny zaZivajlce nasilie, obete doméaceho
nasilia si so sebou prindsaju mnozstvo problémoy,
ktoré suvisia s tym, Ze Zili v nasilnom vztahu. Potrebuju
nielen akdtnu pomoc v case, ked'sa rozhodnu vystupit
z nasilného vztahu, ale aj pomoc dlhodobu, velmi
Specialnu, uzko suvisiacu s okolnostami ich Zivota

v nasili. Takto sa poslanie Poradne pre obete poméahat
¢o mozno najkomplexnejsie redlne premieta do Zivota
obeti.

Poradnia pre obete je akreditovanym pracoviskom
podla Zakona ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych
¢inov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

s posobnostou pre Nitriansky samospravny

kraj. Poskytuje socialne poradenstvo, pravne

a psychologické poradenstvo. Klientom zaru¢ujeme
anonymitu, bezplatnost a zendm zazivajicim

nasilie aj rodovo citlivy pristup. V Poradni pre obete
poskytujeme odborné poradenstvo ambulantnou,
distanénou aj terénnou formou.

Nasu pomoc sme poskytovali aj ohrozenym osobam
v kontexte institutu vykazania. Do 30. 10. 2021 sme
poskytovali pomoc ohrozenym osobam na zaklade
Dohody o spolupraci s KR PZ v Nitre. Iniciativne sme
kontaktovali ohrozené osoby z vykazani priamo,
vysvetlovali situaciu a ponukali bezplatne pomoc.

Od 1. 11. 2021 sme v zmysle Novely Zakona o obetiach
trestnych ¢inov €. 274/2017 Z. z. pri Poradni pre obete
vytvorili aj interven¢né centrum. Prislusnikom PZ
vznikla povinnost o kazdom vykazani informovat
prislusné intervenéné centrum do 24 hodin a IC ma
povinnost do 72 hodin kontaktovat obet nasilia. Pocet
vykazani sa za posledné dva mesiace roka 2021 zvysil
a zaznamenali sme aj aplikaciu institutu vykazania

v tych castiach Nitrianskeho kraja, kde sme doteraz
nepracovali.

Obetiam trestnych ¢inov pomahame aj

aktivnym vstupom do trestného konania formou
splnomocnenca poskodeného v zmysle § 53 Tr.
poriadku aj mimo trestnych konani vyplyvajucich
z vykazania a aj advokatskou pomocou.
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Bezpecny zensky dom,
Utulok Bezpeény dom

Sluzby Centra Slniecko pre obete domaceho nasilia
su zalozené na komplexnosti. Zendm zaZivajicim
nasilie a ich detom v pripade potreby okrem
poradenstva vieme okamzite poskytnut krizové
byvanie. Mame pre ne k dispozicii Bezpeény
Zensky dom (BZD). Ako jedno z mala zariadeni na
Slovensku spir“\a minimalne Standardy Rady Eurépy
na poskytovanie sluZieb Zendm zazivajucim nasilie
a ich detom. Ide o0 24-hodinovu dostupni odbornu
pomoc. Zeny a matky s detmi st v BZD na ¢as
nevyhnutny pre krizovu intervenciu. Poskytujeme im
ochranu a podporu, spravidla na 3 — 6 mesiacov. Nas
odborny tim v BZD detom a zendm okrem krizovej
intervencie poskytuje socialne, psychologické

a pravne poradenstvo, sprevadzanie, ako aj
vychovnu, Specidlnopedagogicku a psychologicku
starostlivost o deti klientok. V prekonavani traumy
suU vyznamné aj podporné metddy s prvkami
terapie — muzikoterapia, arteterapia, ergoterapia,
ale aj hipoterapia a kanisterapia. V pripade potreby
maju klientky aj po ukonceni bezpe¢ného byvania
bezplatny pristup k sluzbach Poradne pre obete.

Pokial Zeny a matky s detmi nepotrebuju
24-hodinové sluzby BZD, ale nemaji moznost

vratit sa do svojho predchadzajuceho domova

¢i osamostatnit sa, vieme im pomoct lacnejsim
ubytovanim v Utulku ,,Bezpeény dom" alebo

v bytoch prostrednictvom ,, Housing first” na vopred
dohodnuté obdobie, spravidla jeden rok.

Utulok Bezpeény dom vytvéra priestor na
osamostatnenie sa a Uspesny Start do Zivota vratane
uplatnenia sa na trhu prace a riesenia otazky
byvania. Poskytuje sociadlne sluzby zahffiajlce
ubytovanie a systém komplexnych podpornych
sluzieb smerujucich k motivacii a aktivizacii
vnutorného potencidlu. Sluzby maju docasny
charakter do doby, kym Zena — obet nasilia
prevezme kontrolu nad svojim Zivotom a s podporou
odborného timu si zabezpedi byvanie a uplatni sa
na trhu prace. Pocas byvania v Utulku alebo v bytoch
maju k dispozicii aj nadalej sluzby Poradne pre
obete.

Zivotné pribehy Zien zazivajucich nasilie a ich deti
su rozne, a tak sa stava, ze po tom, ako prejdu
komplexom pomoci a snaZia sa osamostatnit,
opatovne nadviazat vztahy s rodinou, dochadza

k naro¢nym rodinnym situaciam, kde sa mozu aj

deti dostat do ohrozenia. V takychto situaciach maju
k dispozicii tim Intervenéného centra pre rodiny
zameraného na ochranu deti ohrozenych sy CAN a na
pomoc rodinam v krize.
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Poradina pre obete v ¢islach

233 klientmi, z Coho
bolo 86 klientov

z predoslych rokov
2016 — 2020.




Poradina pre obete v ¢islach

168 10 203 33

klientom klientom klientom pripadov

1202




Bezpecny zensky dom v ¢islach

23 Zzenam a 30 detom
(16 dievcat, 14 chlapcov).




Bezpeény Zensky dom v éislach
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Krizova linka v ¢islach

Na krizovej linke:
0905 511 512

sme v roku 2022 poskytli:
47 intervencii




Intervencné centrum pre rodiny




Intervencneé centrum

pre rodiny

Zivot prina$a nepredvidané situacie, ktoré mézu
viest k pozitivnym, ale aj negativnym reakciam,
mozu spdsobit napatie, ohrozit deti ¢i dostat
rodinu do krizy. Krizou nazyvame ohrozenie
jednotlivca ¢i rodiny socialnym vylicenim

alebo obmedzenie schopnosti spolocensky sa
zaclenit a samostatne riesit svoje problémy. Ak
sa jednotlivec ¢i rodina do takejto krizy dostanu
a nedokazu si pomdct sami, najviac st vzdy
ohrozené deti. Idedlne je, ak deti vyrastaju vo
svojej povodnej rodine, bez ohladu na jej velkost
Ci zloZenie. Je dolezité podat rodinam celiacim
mensej Ci vaésej krize pomocnu ruku véas, aby
sa predislo radikalnym rozhodnutiam, akym je
napriklad vynatie dietata z rodinného prostredia.

Na pomoc a podporu rodin v krize a ochranu

deti ohrozenych syndrémom CAN sa Specializuje
Intervenéné centrum pre rodiny (IC pre rodiny).
Pojem deti ohrozené syndrémom CAN znamena
deti ako obete fyzického, psychického tyrania,
sexudlneho zneuzivania, deti, u ktorych je zavainé
podozrenie, Ze boli tyrané, sexualne zneuzivané,
deti, u ktorych je riziko vzniku tyrania a sexualneho
zneuZivania ¢i deti, vystavené negativnym

vplyvom, ktoré ohrozuju ich psychicky vyvin, fyzicky
alebo socidlny vyvin v rodinnom a Skolskom prostredi
v sUvislosti s nasilim.

IC pre rodiny vykonava opatrenia v zmysle § 45 ods. 1
pism. b) a ¢) zdkona 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej
ochrane deti a socialnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zakonov s celoslovenskou pésobnostou.

Cielom opatreni vykonavanych v IC pre rodiny je
systematicka prevencia vzniku krizovych situacii

v rodine, ochrana prav a pravom chranenych zaujmov
deti a komplexna pomoc a starostlivost detom

a rodinam v krizovej Zivotnej situacii, v rizikovych
situdciach z dévodu predchadzania prehlbovaniu

a opakovaniu poruch psychického, fyzického

a socidlneho vyvinu deti a tym predchadzanie narastu
krizovych situacii u dietata, v rodine.

Pilierom prace timu IC pre rodiny je program s paletou
Specializovanych podprogramov, ktoré realizujeme
ambulantnou a terénnou formou v prirodzenom
rodinnom prostredi, v ndhradnom rodinnom prostredi,
v otvorenom prostredi, v prostredi utvorenom

a usporiadanom na vykon opatreni.
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Intervencné centrum

pre rodiny

({4

Kvalitu

a efektivitu prace
dosahujeme vd'aka
multidisciplinarnej
spolupraci

naprie¢ vSetkymi
instituciami, ktoré
maju prienik so
zivotom rodin,
klientov — UPSVaR,
$kolské zariadenia,
zdravotnicke
zariadenia, CPPPaP
a mnohé iné.

Najvacsia ¢ast rodin v nasej starostlivosti, s ktorymi
pracujeme, su rodiny na zéklade pisomného
zaslania odporucania organu socidlnopravne;j
ochrany deti a socialnej kurately na vykonavanie
opatreni SPODaSK, mézu byt k ndm nasmerované
z Poradne pre obete, alebo rodiny, alebo o pomoc
mézu poziadat aj rodiny samotné.

Zakladom nasej prace je spolocné identifikovanie
aktualnej situacie, analyza moznosti, stanovenie

si cielov i cesty na ich dosiahnutie. Rodinam,
klientom poskytujeme socidlne poradenstvo,
zakladné pravne poradenstvo, sprostredkovavame
psychologicku i terapeutickd podporu.

Kvalitu a efektivitu prace dosahujeme vdaka
multidisciplinarnej spolupraci napriec vsetkymi
instituciami, ktoré maju prienik so Zivotom rodin,
klientov — UPSVaR, $kolské zariadenia, zdravotnicke
zariadenia, CPPPaP a mnohé iné.

V pripade potreby, detom z rodin
sprostredkovavame podporné terapie, ako
kanisterapia, ergoterapia, muzikoterapia ¢i
arteterapia. Alternativne metddy s terapeutickymi
prvkami su sucastou vykonavanych opatreni

pre klientov s réznymi fyzickymi, psychickymi,
psychosomatickymi tazkostami, ako aj problémami
v oblasti socializacie, ktoré spésobuju disharmdniu
ich osobnosti.

Doba poskytovania pomoci a podpory je

individualna a zavisi od realizovaného programu.
V priemere je to od dvoch do 12 mesiacov.

IC pre rodiny bolo v roku 2021 spolufinancované

z UPSVaR, MPSVaR SR, Eurépskeho socidlneho fondu

a Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v rdmci
Operacného programu Ludské zdroje, verejnych

i sukromnych grantov a prispevkov od sukromnych
darcov a podporovatelov.

Centrum Siniec¢ko str. 21



Intervenéné centrum
pre rodiny v ¢islach

170 jednotlivcov,
z toho 93 deti, prevazne

priamo v rodinnom
prostredi klientowv.




Intervencné centrum
pre rodiny v ¢islach

Najcastejsie oblasti problémov riesenych s klientmi:

Nepriazniva socialna situacia 123 Matka-samotzivitelka 5
Nedostatoéné rodi¢ovské zru¢nosti 85 Absencia vlastného byvania 5
Rozvodova, predrozvodova a porozvodova situacia 44 Nedostatocna podpora v rodine 4
Vychovné problémy s detmi 70 Cudzinka Zijuca na Slovensku 1
Rodi¢ovské konflikty 34

Problematicky styk dietata s rodicom 55

Narusené vztahy medzi detmi a rodi¢mi 85

Domjace nasilie/pretrvavajuce nasledky domaceho nasilia 77

Smrt v rodine 6

Problémy so zac¢lenenim do kolektivu 22

Podozrenie na rovesnicke nasilie v Skole 12

Nepriaznivy zdravotny stav 18

Surodenecké konflikty 24

Alkohol v rodine 16

str. 23



Centrum pre deti a rodiny (CpDaR)




Centrum pre deti a rodiny

(CpDaR)

V Zivote sa stretdvame s réznymi formami
ublizovania dietatu. Medzi najzavaznejsie
socialno-patologické javy v spolo¢nosti
patria psychické a fyzické tyranie a tiez
sexualne zneuzivanie deti, ktoré vedd

k poskodzovaniu telesného aj dusevného
vyvinu dietata. Na Slovensku mame len tri
Specializované zariadenia, ktoré sa venuju
pomoci tyranym a sexualne zneuzivanym
detom. Jednym z nich je aj nase Centrum
pre deti a rodiny.

CpDaR je $pecializovanym pobytovym zariadenim
na pomoc tyranym a sexudlne zneuzivanym detom
a detom, u ktorych je zavainé podozrenie, ze

boli tyrané alebo sexualne zneuzivané. Poskytuje
komplexnu starostlivost detom prevazne od

3 do 14 rokov, po dobu krizovej intervencie

a na cas potrebny pre identifikaciu moznosti
dlhodobého riesenia situacie dietata v sulade s jeho
najlepsim zaujmom. CpDaR je situované v dvoch
samostatnych rodinnych domoch so zahradou.

V kazdom z domov mdze byt umiestnenych najviac
desat deti.

Do CpDaR su deti prijimané na zaklade

uznesenia sudu o neodkladnom, pripadne
vychovnom opatreni. Dévodom na vydanie
takého uznesenia sudu je podozrenie na zIé
zaobchédzanie s dietatom, na ¢o va¢sinou UPSVaR
a prostrednictvom neho sud upozorni niekto

z blizkeho okolia dietata. Zo skusenosti CpDaR
vyplyva, Ze najcastejsie je detom ublizované

v rodinach. Prave tam, kde by mali byt v bezpedi.
Napriek tomu, Ze vieme identifikovat niektoré
rizikové faktory v rodinach, nie je mozné presne
vymedzit typ rodiny, kde moze byt dieta ohrozené
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tyranim a sexudlnym zneuzivanim, pretoze sa ukazuje,
Ze tieto neziaduce patologické javy sa objavuju napriec
celou spolo¢nostou.

Riesenie situacie tyranych a sexualne zneuzivanych deti
je ndro¢né a bez zasahu a pomoci inej osoby, je pre
vadésinu deti bezvychodiskové. Iba vynimocne sa stava,
e samotné dieta kontaktuje UPSVaR alebo priamo
CpDaR s poziadavkou o pomoc. Vacsinou na zlé
zaobchadzanie s dietatom upozorni niekto z blizkeho
okolia - sused, pribuzny, kamarat, ucitel a pod.

Po prijati do CpDaR je detom poskytovana komplexna
starostlivost a podpora pri rieSeni ich nepriaznive;j
situacie s prihliadnutim na ich najlepsi zaujem. Do
starostlivosti o dieta je zapojeny cely interny tim
odbornikov - socialny/-a pracovnik/-cka, psycholég/-
icka, Specidlny/-a pedagdg/-icka, vychovavatelia/-Iky,

pomocni/-é vychovavatelia/-Iky. Tim CpDaR pri rieseni
situacie dietata spolupracuje s dalSimi externymi
odbornikmi, napriklad detsky lekar/-ka, psychiater/-
tricka, terapeut/-icka a pod. TieZ je doleZita spolupraca
so véetkymi zainteresovanymi subjektmi (UPSVaR,
obec, skola, lekar, CPPPaP), a to vratane organov
¢innych v trestnom konani.

V prvych drioch a tyzdrioch pobytu dietata je pozornost
odborného timu zamerana na poskytnutie krizovej
intervencie dietatu v bezpe¢nom prostredi.

Dieta ma prirodzenu potrebu ventilovat svoje zazitky,

a preto dostava dostatocny priestor na vyrozpravanie
svojho pribehu a emdcii. V CpDaR vyuzivame rozhovor,
ale aj prvky arteterapie, muzikoterapie, snoezelen
terapie a terapie hrou. Velmi oblubené su u deti
kanisterapia a hipoterapia.

Pri praci s tyranymi a sexualne zneuzivanymi detmi

sa zameriavame najma na:

vyjadrenie a zvladanie negativnych emécii (smutok, strach, hnev, pocity viny...),

podporu zdravého sebavedomia a sebalcty, poznanie silnych a slabych stranok,

prevenciu sy. CAN (prava dietata, reagovanie v ohrozujucich situdciach, vytvaranie podpornej siete

déveryhodnych fudi),

posilfiovanie socialnych zruénosti (komunikacia, fungovanie v skupine, rieenie

konfliktov, zvladanie zatazovych situacir),

vedenie k reSpektovaniu pravidiel a hranic.
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Centrum pre deti a rodiny

(CpDaR)

Pocas celého pobytu ma dieta podporu odborného
timu aj v rdmci trestného konania.

Okrem pomoci dietatu umiestneného v CpDaR

je dolezita aj odborna pomoc rodine a blizkemu
okoliu dietata. Odhalenim nasilia vo¢i dietatu
zaziva rodina hanbu, odmietanie, nepochopenie,
hnev az nenavist okolia. Sucastou odbornej prace
s rodinou je objasnenie moznych nasledkov nasilia
na dieta a nasledné usmernenie ako k dietatu
pristupovat a komunikovat s nim. V pripadoch
zavazného tyrania a sexualneho zneuzivania je
velmi dolezita individualna krizova intervencia

a poradenstvo pre netyrajucich a nezneuzivajucich
¢lenov rodiny (rodi¢, stari rodicia, sirodenci).
Odborna pomoc je nevyhnutna najma pre
surodencov, ktori z dévodu ohrozenia umiestneni
v CpDaR spolu so zneuZivanym dietatom

a nerozumeju tomu, pre¢o museli byt z rodiny
vynaté. Takéto deti ¢asto reaguju na tyraného,
pripadne sexudlne zneuzivaného strodenca

s nepochopenim, vycitkami a hnevom. Pobyt dieta
v CpDaR je docasny a pre rieSenie situacie dietata
z dlhodobého hladiska je potrebna intenzivna
praca s uzsou, ale aj so SirSou rodinou dietata.

Odbornd praca s rodinou je pre sandciu a nasledny
bezpecny navrat dietata do pévodného rodinného
prostredia, ale aj pre umiestnenie v SirSej rodine
nevyhnutnou podmienkou.

Napriek snahe celého timu odbornych pracovnikov sa
sanacia rodiny tyraného alebo zneuzivaného dietata
vZdy nepodari a ani v blizkom okoli nie je nikto, kto
by sa o dieta dokazal postarat. S prihliadnutim na
vek dietata je zistovany jeho nazor na riesenie jeho
situdcie. Dieta v pripade zaujmu méze byt zaradené
do prehladu deti, ktorym je potrebné sprostredkovat
nahradnu rodinnu starostlivost. Ak sa zaujemca

o nadhradnu rodinnu starostlivost o dieta nendjde,
pripadne dieta tuto formu starostlivosti odmieta, je
umiestnené do Ustavnej starostlivosti.
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CpDaR v cislach

V roku 2021 poskytlo CpDaR starostlivost
18 detom.

Psychické tyranie zazilo 17 deti,

Fyzické tyranie 16 deti, 6 deti bolo obetou
sexualneho zneuzivania, jedno dieta bolo
obchodované (predané ako nevesta).




CpDaR v cislach

V roku 2021 sme ukondili starostlivost u 7 deti.

Z uvedeného poctu sa styri deti po sanacii
vratili do povodnej biologickej rodiny,

jedno dieta bolo zverené do nahradnej osobnej
starostlivosti blizkej osoby a dve deti boli
umiestnené do ustavnej starostlivosti.




Educan — centrum prevencie a vzdelava



EduCAN —
centrum
prevencie

a vzdelavania

Viac ako dvadsat rokov prace s obetami doméaceho
nasilia ndm jednoznacne potvrdzuje, ze minimalizovat
nasilie a predchadzat mu je mozné len vzdelavacimi
a preventivnymi aktivitami, a preto sa Centrum
Slniecko, n. o., tymto aktivitam dlhodobo

a koncepcne venuje. EQUCAN - Centrum prevencie
a vzdelavania ponuka viaceré vzdelavacie programy
pre odbornikov z réznych profesii. V roku 2021 nase
vzdelavania absolvovalo takmer 1000 [udi, a to
profesionali aj buduci profesionali (VS $tudenti)

z roznych odborov (socidlna praca, pedagogika,

pravo, policia, poradenstvo a iné). Realizujeme

i mnohé preventivno-informacné aktivity pre Siroku
verejnost. V uplynulom roku najviac rezonovala

nasa ,trosku ind" valentinska kampan, ktord sme
okrem online priestoru prostrednictvom citylightov
umiestnili aj do ulic troch krajskych miest (Bratislava,
Nitra, Trnava).

Nosnymi piliermi nasich vzdelavaco-prevencnych aktivit su:

Vzdelavanie profesionalov z materskych a zakladnych $kol
v preventivhom programe pre deti ,,Kozmo a jeho

dobrodruzstva”.

Vzdelavanie odbornikov pracujucich s detmi prostrednictvom

vzdelavani ,,Modriny na dusi”.

Vzdelavacie a osvetové kampane pre odbornu a siroku

verejnost.
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Kozmo a jeho
dobrodruzstva

V roku 2021 sa ndm podarilo skvalitnit nase
vzdelavania a zatraktivnit viaceré pomocky.
Délezitou sucastou kazdého modulu preventivheho
programu ,,Kozmo a jeho dobrodruzstva” je video,
ktoré je tvodom do témy. Pévodné videa vznikli
pred viac ako piatimi rokmi, eSte pred komplexnou
tvorbou preventivneho programu, v stcasnosti uz
nepostacovali pre nase potreby s mensimi detmi.
V roku 2021 sme preto tieto vided aktualizovali

a vytvorili sme nové, dlhsie verzie videi pre
najmensie deti.

Okrem materialov pre deti sme pripravili aj

nové formy vzdelavania pre ucitelov. Cielom

10 vzdelavacich videi prezentujucich realizaciu
jednotlivych modulov preventivneho programu
Kozmo a jeho dobrodruzstva je ukazat ako realne
pracovat s preventivnym programom, metodikou

a nastrojmi priamo s detmi. Pocas vzdelavania
realizujeme moduly medzi dospelymi a nie je mozné
zabezpedit vzdelavanie pre Ucastnikov, na ktorom
by si vyskusali pracu priamo s detmi. Z tohto dévodu
sme sa rozhodli pripravit metodické videa, ktoré
dokazu tento zazitok sprostredkovat prostrednictvom
audiovizualneho zaznamu.

Dal$ou novinkou uplynulého roka je ,,Kozmo na
doma" - §pecidlna verzia programu pre rodiny. V ramci
tohto nového projektu prichddza Kozmo do rodin. Je
to program nadizajnovany pre rodicov, starych rodicov,
surodencov a inych dospeldkov, prostrednictvom
ktorého sa mozete s detmi porozpravat o naroénych
témach pomocou réznych hier a aktivit. Program
obsahuje mali metodiku pre dospelakov pInd
indpirativnych aktivit na doma, ako aj subor

interaktivnych nastrojov a online vzdelavanie — webinar.

Vyvinuli sme tieZ vlastnu originalnu stolovu hru
.Vesmirna cesta” zaloZenu na preventivnom programe
Kozmo a jeho dobrodruzstva. Hra je uréena pre deti od
5 rokov a je vynimoc¢na v tom, Ze nikto nikdy neprehra.
Cielom hry je spolupracovat, riesit tlohy spolo¢ne

a vazit si pozitivne vlastnosti inych.

Na socialnych sietach sa ndm organickym sp6sobom
podarilo ziskat podporu pre instagramovy profil
nasho programu od viacerych silnych slovenskych
influenceriek, medzi nimi napriklad Jasmina Alagi¢,
Silvia Krizanova alebo Zuzana Plackova, ktoré zdielali
nase aktivity bez naroku na honorar a bez impulzu

z nasej strany.

A JEHO DOBRODRUZSTVA

i susabes, & o
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Kozmo a jeho ®
dobrodruzstva v ¢islach m

A JEHO DOBRODRUZSTVA

vyvzdelat 38 odborni¢ok a 50 uéastnikov
preslo superviziou k realizacii aktivit v ramci PP.
Program bol zrealizovany v 72 materskych

a zakladnych skolach, so 102 skupinami

v celkovom pocte 1 279 zapojenych deti.
Specializovaného programu ,,Kozmo na doma*“
sa zUcastnilo 742 rodicov.
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Bez modrin

Prevencia, vzdelavania a informacné kampane

Za rok 2021 sme odpremiérovali 20 epizéd nasho
podcastu Bez modrin, ktoré mali spolu 6149 vypocuti.
Medzi témami rezonovali predovsetkym dve: rozvod
rodicov a preZivanie deti pocas tohto procesu

a detské obete kybersikany. Najpoc¢uvane;jsimi

medzi t¢mami v naSom podcaste su prave rozhovory
zamerané na deti, ¢o ndm potvrdzuje spravnost ndsho
systematického Usilia na vyvoji preventivnych projektov
a vobec cely program ,, Kozmo a jeho dobrodruzstva”.
Aktudlna celkova poduvanost podcastu Bez modrin je
v priemere viac ako 250 vypocuti na jednu epizédu.

V septembri sme tiez spustili online kampari na novu
sezénu podcastu.

Na Instagramovom profile @bezmodrin sa ndm
podarilo rozbehnut Uspesnu edukacnt platformu,
ktoru sleduju ludia so zaujmom o [udské prava

a obzvlast o pomoc fludom, ktori zaZivaju nasilie.
Uvedomujeme si, Ze poznatelnost ,,znacky” Centrum
Slniecko nie je taka doélezitd medzi Sirokou verejnostou,
no je dolezité, aby ju poznali ti, ktori hladaju pomoc.
Prave preto sme vymysleli novy format na komunikaciu
na Instagrame, s novym nazvom a dizajnom, vdaka
¢omu sa nam k tejto téme a prevencii dari prilakat
Uplne nové publikum a edukovat ho.

Sucastou celej platformy Bez modrin je aj webova
stranka www.bezmodrin.sk, ktora sa stala informacnym
kanalom a zdrojom pre rézne informacie ohfadom
zakonov suvisiacich s ochranou ludskych prav. Na
webstrankach pravidelne prinasame nové informacie,
aktuality alebo rozhovory so zaujimavymi osobnostami.
Navstevnost na strankach bezmodrin.sk bola za rok 2021
spolu takmer 8500 kliknuti.

Vo februari sme v online priestore, ale aj v uliciach troch
krajskych miest prostrednictvom citylightov zrealizovali
$pecidlnu valentinsku kampan, ktorad upozornovala

v exponovanom case ,,zalibenych” na pritomnost
domaceho nasilia a nasilia v partnerskych vztahoch.
Pocas roka 2021 sme tému ochrany pred nasilim
zviditelnili vo viac ako 300 medidlnych vystupoch
prostrednictvom rozhovorov, ¢lankov a tlaéovych
sprav. V ramci nasich aktivit sme zrealizovali mnoZstvo
vzdeldvani medzi pravnikmi, socialnymi pracovnikmi,
ucitelmi a Studentmi v naSich popularnych formatoch
Modriny na dusi, ktoré s zamerané na rézne formy
nasilia, identifikaciu jeho priznakov a odporucani, ako
sa v takychto situaciach postupovat.

bez medrin
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http://www.bezmodrin.sk

Bez modrin v éislach |
bez medrin

Za rok 2021 sme odpremiérovali 20 epizod
nasho podcastu Bez modrin, ktoré mali spolu
6 149 vypocuti.

Aktualna celkova pocuvanost podcastu

Bez modrin je v priemere viac ako 250 vypocuti
na jednu epizddu.

Navstevnost na strankach bezmodrin.sk bola
za rok 2021 spolu takmer 8 500 kliknuti.
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Vzdelavanie Modriny na dusi

V roku 2021 nasimi vzdelavaniami Modriny
na dusi pre 656 pravnikov, socialnych
pracovnikov, ucitelov, a to tak z praxe,
ako aj buducich profesionalov z radov

Studentov z celého Slovenska
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Bubnovacka

Prevencia, vzdelavania a informacné kampane

Nasim tradi¢nym jesennym podujatim je
Bubnovacka. 19. novembra 2021 sa do nej okrem
mnozstva slovenskych materskych a zakladnych
$kol, ako aj inych subjektov, zapojili aj viaceré
organizacie a instittcie z Ceskej republiky. Po
prvykrat sa ndm tak podarilo vytvorit podujatie

s medzinarodnym presahom. Aj napriek
mimoriadnej pandemickej situacii bubnovalo
naprie¢ celym Slovenskom a Ceskom viac ako
50000 deti a dospelych vo viac ako 430 sSkolach,
organizaciach, nadaciach, firmach, a to od Sokolova
az po Velké Kapusany. Zapojili sa $koly, organizacie,
komunity, ale aj firmy, banky, nadacie ¢i hudba
Hradni straze, Policie CR i Policia SR. Vietci
bubnovali v mene nosnej myslienky podujatia: Deti
pred nasilim ticho neochranil!

Patronat nad 6smym ro¢nikom celoslovenskej
bubnovacky ,Bubnujeme, aby bolo deti lepsie
pocut 2021!" prevzala prezidentka SR Zuzana
Caputova. Organizatormi Bubnovacky boli Centrum
Slniecko, n. 0., Narodné koordinacné stredisko pre
rieSenie problematiky nasilia na detoch a Centrum
Locika, z. 4., Praha.
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EduCAN — centrum prevencie a vzdelavania
v ¢islach

Pocas roka 2021 sme temu ochrany pred
nasilim zviditelnili vo viac ako 300 medialnych
vystupoch prostrednictvom rozhovorov,
clankov, podcastov a tlacovych sprav.”
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Lobing —
partnerstva

Ak Clovek pracuje na zmene iba sam, trva to omnoho
dlhsie. Ak pracuje v partnerstve s inymi, tak ich
dokaze namotivovat, nadchnut. Preto sme nesmierne
radi, Zze v Centre Slniecko, n. o., spolupracujeme uz
niekolko rokov s aktivnymi vySetrovatelmi a kazdy
Stvrtrok pocas roka sa stretdvame a prichadzame so
spolo¢nymi rieSeniami a ndvrhmi. Jednym z nich boli
aj intervencné centrd, v priebehu roka sme pripravili
v spolupraci aj legislativny navrh na novy trestny ¢in
zamerany na domace nasilie.

Velmi délezité boli stretnutia zastupcov viacerych
organizacii pésobiacich v téme nasilia a spracovanie
Stratégie zameranej na eliminaciu domaceho
nasilia, ktoru schvalil aj Nitriansky samospravny kraj.
Pocas posobnosti NSK ide o prvu prijatu stratégiu
zameranu na eliminaciu domaceho nasilia. Stcastou
stratégie je vzdelavanie odbornikov, budtcich
odbornikov, spolupraca, prevencia a podpora
sluZieb pre obete domaceho nasilia. NSK je zatial
jedinym krajom na Slovensku, ktory podporuje
bezpecny Zensky dom na Uzemi Slovenska

v najvy$sej moznej miere, akceptuje 24-hodinovd,
nepretrZitd odbornu socialnu sluzbu. Vdaka
aktivnej praci v socialnej komisii sa podarilo navysit
prispevok na poradcu pre oblast prace s rodinami.

Na urovni Mesta Nitra bolo Centrum Slnie¢ko, n. o.,
aktivne zapojené do tvorby komunitného planu,

v ktorom sa zohladnili aj skiisenosti a poZiadavky

z praxe v kontexte pomoci obetiam domaceho
nasilia. V komunitnom pléne je navrhnuté navysenie
najmenej na siedem miest pre obete domaceho
nasilia, ale aj mnoho inych kltcovych cielov
podporujucich prevenciu a poradenstvo

pre obete domaceho nasilia. V spolupraci

s organizaciou STORM sme spracovali Stratégiu
rieSenia rizikového spravania so zameranim na
problematikou drog a na eliminaciu domaceho
nasilia, nasilia pachaného na Zenach a detoch,
ktora bola schvalena mestskym zastupitelstvom

v Nitre. V materiali sU zakomponované aj dolezité
vzdeldvacie a preventivne programy KOZMO a jeho
dobrodruzstva, KOZMO na doma, Modriny na dusi
a pod.

Na celoslovenskej trovni sa ndm podarilo pod
zastitou prezidentky Zuzany Caputovej presadit
v zakone 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov

zakomponovanie intervencnych centier, ktoré
legislativne zastresili spolupracu poradenskych
centier a policie v kontexte institutu vykazania.
Dolezité je, ze rezort vyclenil financné prostriedky na
prevadzku najmenej jedného intervenéného centra
v kraji.

V priebehu roka 2021 sme upevriovali existujice

a vytvarali aj nové partnerstva s vysokymi Skolami,
na ktorych sme vyskolili mnohych studentov

aj samotnych pedagdégov v problematike

tyranych, sexualne zneuzivanych deti, vhodnych

a nevhodnych postupov a eliminacie sekundarnej
viktimizacie. Ide o Pravnicku fakultu a Fakultu
zdravotnictva a socidlnej prace Trnavskej univerzity
a Fakultu socialnych vied a zdravotnictva Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitre.

Odborne sme sa podielali aj na spolupraci s MS SR,
na pripomienkovani nového kurikula zameraného
na inkluzivne vzdelavanie i na presadzovanie
prevencie a preventivnych a vzdelavacich programov
pre pedagogickych aj odbornych zamestnancov,

a to konkrétne v téme nasilia pachaného na detoch
a medzi detmi. Mnohé z nasich pripomienok boli
zobraté do Uvahy.

N&s odborny potencial bol vyuzity aj v time
odbornikov pri MPSVR SR zamerany na
Specializacné vzdelavania, napriklad konkrétne

v oblasti syndrému CAN. Na konci roka sme
participovali aj na zhodnoteni nového studijného
planu, konkrétne Stidia socidlnej prace,

a naplneni kritérii kvality k akreditacii socialnej
prace na Univerzite Konstantina Filozofa v Nitre.
V hodnotiacom time bola aj nasa riaditelka
Mariana Kovacova.
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Projekty

Grantové podpory a aktivity v roku 2021,
zrealizované vdaka ich podpore

BlizSie k rodine - blizsie k detom
Trvanie podpory: 10/2017 - 09/2023
vav(l. 1. 2019 - 31.12. 2020 -
prerusenie)

Donor: MPSVaR SR

Maximalna celkova vyska prispevku:
453218,85 €

Suma pouZzitd v roku 2021: 48902,80 €

Realizované opatrenia pre 110
klientov (69 Zien a 41 muzov) — 44
dospelych a 66 deti. Klientom bolo

v roku 2021 poskytnutych: 19,5 hodiny
ambulantného poradenstva

+435,5 hodiny poradenstva

v teréne + 23,5 hodiny distan¢ného
poradenstva + 296,5 hodiny
podpornych aktivit + 1496 hodin
administrativy (zaznamy, pripravy,
socialne spravy a pod.) + 126 hodin
individualneho planovania

a diagnostiky +1313,50 hodin
vychovnych a sociadlnych programov...
Spolu za rok 2021 = 3710,50 hodin.

Bezpecné miesto pre Zivot

Trvanie podpory: 11/2021 - 10/2023
Donor: MPSVaR SR

Maximalna celkova vyska prispevku:
186384,30 €

Suma poutzitd v roku 2021: 7928,81 €

Sprostredkované najomné byvanie

s prvkami housing first v piatich
bytoch v meste Nitra (4 x 1-izbovy

byt, 1x 2-izbovy byt), socialne
poradenstvo, zabyvanie klientok,
sprevadzanie klientok, individualne
planovanie, podporné aktivity
(finan¢na gramotnost, asistencia

pri vybavovani Uradnych zaleZitosti,
podpora, delegovanie, pomoc

pri uplatriovani prav a pravom
chranenych zaujmov, identifikacia
dlhov a ich nasledna eliminacia a pod.)
formou ambulantnej a terénnej prace
pre 5 Zien/matiek a 7 deti (5 chlapcov
a 2 dievcata).

Narodny projekt Podpora
deinstitucionalizacie ndhradnej
starostlivosti lll.

Trvanie podpory: 8/2019 —12/2022
Donor: UPSVaR

Maximalna celkova vyska prispevku:
318521,80 €

Suma pouZzita v roku 2021: 26323,33 €

Opatrenia SPODaSK poskytnuté
socialnou pracovnickou v teréne
15 detom a 21 dospelym klientom
a opatrenia a denna pomoc
poskytovana detom psycholégom
v pobytovom zariadeni — CpDaR
v priemere 7 detom mesacne.

Pomoc obetiam domaceho nasilia

Trvanie podpory: 01/2021 - 12/2021
Donor: Urad vlady SR

Maximalna celkova vyska prispevku:
55006,00 €

Suma poufzita v roku 2021: 50359,91 €

Dofinancovanie Poradne pre obete
aBZD.
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Projekty

Grantové podpory a aktivity v roku 2021,
zrealizované vdaka ich podpore

Dotacia pre poradiiu

Trvanie podpory: 01/2021 - 12/2021
Donor: MS SR

Vyska podpory: 25000,00 €

Suma pouzitd v roku 2021: 24820,00 €

Pokrytie personalnych nakladov
pravnicky Poradne pre obete
a Ciastocné pokrytie ndjomného.

Kozmo a jeho dobrodruistva

Trvanie podpory: 6/2019 — 4/2023
Donor: The Velux Foundations

Vyska podpory: 668712 €

Suma pouzitd v roku 2021: 145826,83 €

Generalny partner EQUCAN -

centra prevencie a vzdelavania.
Spolufinancovanie vsetkych
preventivnych, vzdelavacich

a informacnych aktivit a kampani.

V roku 2021 to bolo aj 508 Gcastnikom
e-learningové vzdeldvania, 794
profesionalov a Studentov —

buduicim profesionalov absolvovalo
vzdeldvaniev kurzoch Modriny na
dusi a 38 Ucastnikov vzdelavania pre
realizaciu preventivnheho programu
Kozmo a jeho dobrodruzstva (dalej
.PP™). PP bol pocas roka 2021
kompletne zrealizovany na Slovensku
s 1270 detmi.

Bez modrin

Trvanie podpory: 09/2021 - 04/2022
Donor: Nadacia otvorenej spolo¢nosti
Maximalna vyska podpory:
83408,00€

Suma poufzitd v roku 2021: 42954,38 €

Zrealizovanie zazitkovych inovativnych
vzdeldvani pre spolu 794 profesionalov
a Studentov — buducim profesionalov
v téme dodrziavania/porusovania
[udskych prav v kontexte rodovej
rovnosti.

Rozbehnutie a zrealizovanie 20 dielov
podcastovej relacie Bezmodrin, ktoré
si vypoculo spolu 6149 posluchacov

a Specializovaného instagramového
uétu @bezmodrin s 1386 followermi.
Vizualny aj obsahovy redizajn
www.bezmodrin.sk s navstevnostou
8414 s pravidelnymi tematickymi
aktualitami formou rozhovorov

a ¢lankov.

Kozmo a jeho dobrodruistva

Trvanie podpory: 01/2021 - 10/2021
Donor: C & A - COFRA Foundation
Vyska podpory: 3389,50 €

Suma poutzitd v roku 2021: 3389,50 €

Spolufinancovanie predizenia
a upravy 9 ks animovanych videf
Kozmo a jeho dobrodruzstva.

Rozvoj programu Kozmo a jeho
dobrodruzstva pre Skoly a rodi¢ov

Trvanie podpory: 1. 1. 2021 - 31. 12. 2021
Donor: MS SR

Vyska podpory: 37600,00 €

Suma pouzita v roku 2021: 37600,00 €

Nakrutenie a spravovanie 10 ks
vzdelavacich videi z realizacie modulov
z preventivneho programu ,, Kozmo

a jeho dobrodruzstva". Nakratenie

a spracovanie troch webinarov Kozmo
na doma Il. a vytvorenie vzdelavacich
a informacnych pomécok a materialov.
Vydanie hudobného albumu

s 8 piesfiami pre deti a 8 grafickych
videoklipov. Spolufinancovanie
prediZenia a Gpravy 9 ks animovanych
videi Kozmo a jeho dobrodruzstva.
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Projekty

Grantové podpory a aktivity v roku 2021,
zrealizované vdaka ich podpore

Podpora rodiny K. — matky s piatimi
detmi

Trvanie podpory: 03/2021 - 10. 12. 2021
Donor: mesto Nitra

Vyska podpory: 340,00 €

Suma pouzitd v roku 2021: 340,00 €

Priama finan¢na podpora pre matku
s piatimi detmi na pokrytie nakladov
na byvanie.

Miesto pod hviezdami

Trvanie podpory: 05/2021 - 11/2021
Donor: mesto Nitra

Vyska podpory: 4418,00 €

Suma pouzitd v roku 2021: 4418,00 €

Prostrednictvom expresivnych

metdd — arteterapie, muzikoterapie,
ale aj lie¢ebnych Ucinkov kanisterapie
a hipoterapie si mohli deti spracovat
nasledky traumatickych situacii
sposobenych nasilim.

Pomoc obetiam v koronakrize

Trvanie podpory: 4/2020 — 3/2021
Donor: Nadéacia pre deti Slovensko
Vyska podpory: 5000,00 €

Suma poutzitd v roku 2021: 2889,61€

Poradenska pomoc, podpora

a potravinova a ind materialna pomoc
pocas celého trvania projektu bola
poskytnuta pre 36 rodin (42 dospelych
a 78 deti), ktoré pandémia dostala do
stavu nudze.

Podpora a pomoc detom so synCAN
cez zazitky, pocity a poznavanie

Trvanie podpory: 1.7. 2020 - 31. 3. 2021
Donor: Nadacia pre deti Slovensko
Vyska podpory: 6020,00 €

Suma pouzitd v roku 2021: 438 €

Zabezpedenie pravidelnych
podpornych a terapeutickych aktivit
pre sexualne zneuzivané a tyrané deti
v nasej starostlivosti. A to v rozsahu

14 hodin kanisterapie, 35 hodin
hipoterapie dva letné tabory a nakup
kreativnych pomocok.

Sloboda pre deti na bezpec¢nom
dvore

Trvanie podpory: 1. 3. 2021 - 31. 8. 2021
Donor: Nadacia pre deti Slovensko
Vyska podpory: 1500,00 €

Suma pouzitd v roku 2021: 1500,00 €

Obnova zahrady v jednom z domov
nasho Specializovaného CpDaR -
odstranenie nefunkénych hracich
prvkoch, obnova ohniska, hojdacky

i zahradné domdéeka. Vytvorenie
jahodoviska. Uprava terénu

a zakomponovanie novych Sportovych
prvkov ako pieskovisko, ¢i schodisko
so Smykackou a mini lezeckou stenou.
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Projekty

Grantové podpory a aktivity v roku 2021,
zrealizované vdaka ich podpore

Z nasilia cez pozitivne preZivanie

a zazitky

Trvanie podpory: 1.7. 2021 - 31. 3. 2022
Donor: Nadacia pre deti Slovensko
Vyska podpory: 5417,00 €

Suma pouzitd v roku 2021: 5417 €

Zabezpeclenie pravidelnych
podpornych a terapeutickych aktivit
pre sexualne zneuZivané a tyrané

deti v nasej starostlivosti, a to

v rozsahu 8 hodin muzikoterapie,

9 kanisterapeutickych stretnuti, kazdé
v rozsahu 1,5 hodiny, 2 x navsteva
Specializovanej farmy so zapojenim
do starostlivosti o zvierata, pobyt

v letnom tabore a nakupenie
materialu na realizaciu muzikoterapie.

Sportové prvky na dvor

Trvanie podpory: 1. — 31.10. 2021
Donor: ZSE (prostrednictvom Nadacie
Pontis)

Vyska podpory: 1200,00 €

Suma pouzitd v roku 2021: 1200,00 €

Nakup velkej trampoliny, osadenej
bezpeclne do zeme, a drobnych
hrovych zahradnych prvkov ako
futbalové branky a pieskovisko.

Podnetné prostredie pre deti

Trvanie podpory: 10/2021 - 7/22
Donor: Nadacia Volkswagen
Vyska podpory: 3500,00 €
Suma poufzita v roku 2021: 0 €

Aktudlne je projekt vo faze pripravy
a realizacia pozostavajuca z obnovy
jednej detskej izby a dovybavenie
spolocenskej miestnosti s realizaciou
v roku 2022.
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Nasi

podporovatelia

Podpora z rozpoctov a ESF a EFRZ

Mesto Nitra, Ministerstvo prace,
socialnych veci a rodiny SR,
Ministerstvo spravodlivosti SR,
Nitriansky samospravny kraj, Urad
vlady SR

Nad4cie - granty - podpora od MVO

CPF - Darujme.sk, Ludia ludom,
Nadacia C & A, Nadacia Orange,
Nadacia Pontis, Nadacia pre deti
Slovenska, The Velux Foundations,
Nadacia Volkswagen Slovakia,
Nadacia OSF, Nadacia Ekopolis,
Karpatska nadacia

Podpora od firiem a organizacii

Abraka - South, s.r. 0.

Across Private Investsments, o.c.p.
Airsoft Team Staf

AT & T Global Network Services
Slovakia

Beautiful Charity, 0.z. — Eva Charity
Bazaar

Cirkevny zbor ECAV Nitra -
Spolocenstvo evanjelickych zien -
jedna rodina

Cukru Production, s. r. o.

Dexis Slovakia, s.r. 0.

DHL pobocka Nitra

DM drogerie markt, s. r. o.

EXXETA, s.r. 0.

Generali Poistovna, a. s.

Ingvart - VRG Group, s. r. 0.
Komeréni banka, a. s.

Lidl Slovenska republika, v. 0. s. -
logistické centrum Sered’

MAAX Servis-Karol Nadasdy
Martinus, s.r. o.

Medzinarodny klub Zien BA (IWCB),
Motor-Car Bratislava

0.z. Kynderko

Omnicom Media Group, s.r. 0.,
Oriflame Cosmetics

METRO SK Nitra

Orange Slovensko, a. s.

Potravinova banka Slovenska v Nitre
Premium Star Hotels, a. s.

QUEEN ZP, s. 1. 0.

Shortie, s.r. 0.

Siemens, s.r. 0.

SkyToll, a. s.

Slovenska sporitelfia, a. s.
Slovenské elektrarne, a. s.
Soroptimist International Club Bratislava
SPU Nitra

TERNO reali estate, s. r. 0.

UNIQA Group Service Center Slovakia
WebSupport, s.r. 0.

ZORAS, s. 1. 0.

ZSS Vinigky.
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Nasi

podporovatelia

Statne podpory pre zamestnancov
cez MPSVaR

priplatok za COVID-karanténu — 2343 €
prispevok za Il. vinu - 17398,68 €
odmena - Il. vina - 15584,10 €

dotacia na vitaminy pre
zamestnankyne a klientky v BZD
a Poradne pre obete — 440 €

Finan¢né neprojektové podpory

Nadacia Orange 2020 s presahom do
roku 2021

Viano¢ny fond 1a Vianocny fond 2 -
20000€a2000€

20000 € priama finan¢na podpora
rozdelend rodinam s detmi,
zasiahnutym nasledkami pandémie
/] 6490 € rozdelenych rodindm v roku
2020 a 13510 € v roku 2021

2000 € vyuZitych na pokrytie
administrativnych nakladov suvisiacich
s realizaciou poskytnutia priamej
finan¢nej podpory pre rodiny s detmi

Naddacia Orange 2021 s presahom do
roku 2022

Viano¢ny fond 1a Viano¢ny fond 2 -
10000 €

priama financna podpora rozdelena
rodinam zasiahnutym nasledkami
pandémie // 6500 € rozdelenych
rodindm v roku 2021

Nadacia Orange - 1335,60 €,
zakUpenie potravin a materidlneho
vybavenia pre rodiny s detmi na
zmiernenie nasledkov pandémie

Soroptimist International Club
Bratislava — 1000,00 €, pouZité na
Uhradu casti ndkladov na ubytovanie
tyranym Zenam pri zacleriovani spat
do komunity po pobyte v Gtulku
Bezpeclny dom

Eva Charity Bazaar — Beautiful
Charity, 0.z.—3300€ + 2500 €
s vyuzitim celej sumy az v roku 2022

UNIQA Group Service — 1000 €
s vyuzitim celej sumy aZ v roku 2022

EXXETA, s.r. 0. — 1740 €, celoro¢ny
nakup detskej spodnej bielizne,

ponoziek a pancuchovych nohavic pre

deti obeti nasilia

Across Private Investments, o.c.p. -
2500 € a Premium Star Hotels, a. s.,
2500 €, prispevok na pokrytie

nakladov na zateplenie ¢asti jedného

domu CpDaR poutzitie v roku 2022

DM - od roku 2015 pravidelny
mesacny kredit na nakup ich

produktov vo vyske 100 € pre potreby
jednotlivych zariadeni

Websupport — od roku 2014 bezplatné
poskytnutie hostingového priestoru
Websupport pre webdomény www.
bezmodrin.sk, www.centrumslniecko.
sk, www.kozmove-dobrodruzstva.

sk a mailové adresy pre Centrum
Siniecko, n.o.

Orange, a. s. a Nadacia Orange -
od roku 2016 poskytovanie zfavy na
pausaly spolo¢nosti s postupnym
navys$ovanim vysky zlavy. Aktualna
zlava od 10/2021 je 80 % z ceny
pausalov.
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Dobrovolhnictvo
a materialne zbierky

Rovnako ako rok 2020, tak priamym
dobrovolnickym aktivitAm COVID
neprial ani rok 2021. Napriek tomuto
bol roku 2021 okrem 582 hodin priamej
dobrovolnickej pomoci Styroch
dobrovolnikov pri réznych ¢innostiach
organizacie. Velkou podporou

boli dobrovolnici, ktori pomahali
prostrednictvom materialnych

a finanénych zbierok, ktoré pomahali
rodinam, osamelym rodi¢om s detmi,
Zenam a detom v nasej starostlivosti
prekonavat tazké a vypaté Zivotné
obdobia. Pomahali ndm individualni
podporovatelia i kolektivy, pomahali
aj susedia, ktori sa pocas roka

s nasimi detmi a maminami delili

o dopestované ovocie i zeleninu, ale
pomohli aj potrebnym oblecenim i
obuvou. Pri malovani bytu klientke
pomohli §tudenti SOS polytechnickej
v Nitre. Materialne zbierky pre
podporu klientok a deti v roku 2021
zorganizovali v Tanec¢nej Skole N Dance
Company, v ZS Farska, SPU Nitra, Ziaci

a rodi¢ia 2. triedy ZS Oponice, ale aj
rytiersky rad sv. Gorazda, zamestnanci
Dexis Slovakia, s. r. 0., 0.z. Kynderko

i Barger Prekop, s. r. 0.

Uz niekolko rokov ¢izmy na Mikulasa
na$im detom naplfiaju ¢lenovia Airsoft
Team STAF. Tento rok sa k nim pridali
¢lenky Soroptimist International Club
Bratislava a TERNO real estate, s. r. 0.

A rovnako ako v rokoch minulych, aj
tento rok sa o dorucenie viano¢nych
zelani pod vietky nase viano¢né
stromdeky pre deti v zariadeniach

i teréne postarali zamestnanci
spolo¢nosti Siemens, s.r. 0.,
Generali Poistovna, a. s, SkyToll, a. s.,
Lidl Slovenska republika, v. 0. s.,

a Slovenskych elektrarni, a. s.,
tentokrat s aj s podporou daréekov
od Vianoce z krabicky, venujradost.
sk i deti zo Skolského klubu z Velkej
Lehoty.

Radi by sme vymenovali aj vSetkych
individualnych podporovatelov

a rodiny, ale s GDPR je to viac ako
komplikované. Vetkym (a bolo ich
neurekom aj v roku 2021) za pomoc,
podporu a energiu vyjadrujeme velké
DAKUJEME!
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Ludia

v Centre Slniecko v roku 2021

Projektovy manaiment
administrativa a EQuCAN

Bc. Eva Uliankova

Jana Tomasova

Mgr. Jana Sim$alekova
Ing. Monika Szabdova
Katarina Slovakova
Mgr. art. Martina Slovakova
Michal Sekera

Mgr. Paulina Rakusova
Mgr. Simona Nagy

Ing. Melania Kurpielova
Ing. Peter Kovac

Poradiia pre obete
BZD a Gtulok

JUDr. Sylvia Gancérova

Mgr. Paulina Téthova

Mgr. Katarina Palovova

Mgr. Dominika Ondrejkova
Mgr. Zuzana Lukacova

Mgr. Terézia Kissova

Mgr. Aniké Kissova (MD)

Mgr. Romana Kinclova

Mgr. et. Mgr. Angelika Karasova
Mgr. Drahomira Fllopova

Mgr. Stanislava Citaryova

Intervenéné centrum — terén
Mgr. Martina Kostolaniova

Mgr. Jana Valentova

Mgr. Lucia Smatralova

Bc. Méria Parizekova

Mgr. Méaria Nagy-Matova (MD)
Mgr. Laura Mancirova)

Mgr. Adriana Holi¢kova

Mgr. Kristina Hercegova

Mgr. Aneta Cicdkova

Mgr. Lucia Bariova

CpDaR
PhDr. Denisa Vargova

Mgr. Monika Zaujecova
Mgr. Petronela Stefariakova
Adriana Skolakova

Mgr. Marta Skladana

Mgr. Miroslava Miskarova
Eva Misanikova

Jarmila Matova

Monika Martinikova
Martina Mala

Mgr. Evelina Magdinova
Bc. Nina Hnilicova

Mgr. Simona Krakovikova
Mgr. Lenka Kotekova

Mgr. Marta Korgova
Vladimira Kolibikova

Mgr. Maria Jambrichova
Mgr. Eliska Chovancova
PaedDr. Mgr. Lubos Chvala
Mgr. Katarina Hrmova

Mgr. Méaria Havettova

Mgr. Silvia Formankova
Katarina Farkasova

Mgr. Daniela El¢ikova, Msc.
Bc. Simona Durinova

Jana Duspivova

Bc. Katarina Buchova

Ing. Patricia Buéekova (MD)
Mgr. Stanislava Borovic¢kova
Mgr. Dominika Beregszasziova
Mgr. Beata Beladkova

Mgr. Michaela Badinkova (MD)

Odborna supervizia

doc. PhDr. Peter Brnula, PhD.
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4 °

arenie

Hospod

v roku 2021

Prijmy (v EUR)

22,99 %
Sukromné zdroje
pravnické osoby
(firmy, nadacie, zahr.
partneri); fyzické osoby
(individualne dary,
prispevky);
verejna zbierka

®2,29%
Podiel z dane z prijmu
FO a PO (+-2%)

15,75 %
Verejné zdroje
(Nitriansky

samospravny kraj

a mesto Nitra)

®0,38%
Vlastna ¢innost

0,41 %
Dalsie vynosy
(Groky, kurz,
zisky, ndhrady od
poistovni atd., vynosy
z pouZitia Fondu-VZ,
dobrovolnictvo)

58,17 %
Statne zdroje
(UPSVaR, MPSVaR SR,
MS SR, Urad vlady)
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Organizacia nevynalozila Ziadne
naklady na ¢innost v oblasti
vyskumu a vyvoja. Organizacia
vykonavala ¢innost tak, ze
nevznikli Ziadne negativne
dopady na Zivotné prostredie.
Organizacia nema organizacnu
zlozku v zahranici. Organizacia
v roku 2021 nenadobudla Ziadne
obchodné podiely ani akcie.
Cinnost organizéacie nema

vplyv na zmenu zamestnanosti.
Organizacia neidentifikovala
Ziadne vyznamné rizika

a neistoty, ktorym by bola
vystavena. Organizacia
predpokladd, Ze buduci vyvoj
¢innosti bude identicky ako

v minulom obdobi a v stlade

so Statutom — zabezpedenie
vSeobecno-prospesnych cielov
v ramci poskytovania socialnej
pomoci. Po skonceni ictovného
obdobia nenastali Ziadne
udalosti osobitného vyznamu.

Vydavky (v EUR)

13,96 %
Ostatné naklady (vzdeldvanie
zamestnancov, odborna literatura,
spracovanie Uctovnictva, poistenie
majetku, odpisy, bankové poplatky,
dan z nehnutelnosti, opravy a
udrziavanie)

16,21 %
Zakonné socialne
a zdravotné poistenie
a zakonné socialne
naklady

0674%

Naklady na medialne
a fundraisingové
kampane

15,24 %
Rezijné naklady suvisiace
so sluzbami pre Zeny,
rodiny a deti (ndjomné, energie,
cestovné, telekomunikaé¢né
naklady, terapeutické pomdcky
a potreby, podporné materialy...)

47,85 %
Mzdové naklady
a honorare za sluzby
suvisiace so sluzbami
pre Zeny, rodiny a deti
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Vykaz ziskov a strat

k 31.12. 20201

*501
*502
*51
*512
*513
*518
*521
*524
*527
*528
*532
*538
*547
*549
*551
*556
*563
*602
*622
*644
*645
*646
*649

*651

*656
*658
*662
*663
*665
*667
*691

Spotreba materialu

Spotreba energie

Opravy a udrziavanie

Cestovné

Naklady na reprezentaciu

Ostatné sluzby

Mzdové naklady

Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie
Zakonné socialne naklady

Ostatné socialne naklady

Dari z nehnutelnosti

Ostatné dane a poplatky

Osobitné naklady

Iné ostatné naklady

Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku
Tvorba fondov

Poskytnuté prispevky fyzickym osobam
Trzby z predaja sluzieb

Aktivacia vnutroorganizac¢nych sluzieb
Uroky

Kurzové zisky

Prijaté dary

Iné ostatné vynosy

Trzby z predaja dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného
majetku

Vynosy z poutitia fondu
Vynosy z ndjmu majetku

Prijaté prispevky od inych organizacif
Prijaté prispevky od fyzickych oséb
Prispevky z podielu zaplatenej dane
Prijaté prispevky z verejnych zbierok
Dotacie

51214,00 €
27 685,00 €
7817,00€
233,00€
20,00€
201956,00 €
562 375,00 €
194 828,00 €
21467,00 €
308,00€
626,00 €
2596,00€
11045,00 €
42 438,00 €
39868,00€
1291,00 €
22370,00€

7205,00€

1100,00 €

28,00€

3202,00€

2580,00€

2650,00 €

347,00 €

6 694,00 €

270 425,00 €

6 960,00 €

11356,00 €

1537,00 €

874 517,00 €
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Suvaha

k 31.12. 20201

*021
*022
*023
*029
*031
*132
*2n

*221

*314
*315
*321

*323
*325
*326
*331

*335

*346

*378
*379
*381
*384
*385
*4N
*412
*428
*431
*472

a *348

Stavby

Subory hnutelnych veci
Dopravné prostriedky

Ostatny dlhodoby hmotny majetok
Pozemky

Tovar

Pokladna

Peniaze na BU

Pohladavky z obchodného styku
Ostatné pohladavky

Zavéazky z obchodného styku
Kratkodobé rezervy

Ostatné kratkodobé zavazky
Nevyfakturované zavazky
Zavazky voci zamestnancom

Pohladavky voci zamestnancom

Pohladavky z dévodu fin.vztahov k SR a rozpo¢tom Gzemnej

samospravy

Iné pohladavky

Ostatné zavazky

Naklady budtcich obdobi
Vynosy budtcich obdobi
Prijmy buducich obdobi
Zakladné imanie

Perainé fondy tvorené podla osobit.predpisu
Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov

Vysledok hospodarenia za Uétovné obdobie

Zavéazky zo socidlneho fondu

169 018,00 €
558,00 €
58123,00 €
1369,00€
32743,00€
9671,00€
2956,00€
312907,00 €
1094,00€
213344,00€

1821,00€
656 315,00 €

140,00 €

2743,00€

3752,00€

3219,00€
7135,00€

860,00 €
8 417,00 €
8 417,00 €

400,00 €

1331344,00€

112100,00 €
1237,00€
-6 281,00 €
464,00 €

4 881,00 €
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Sprava auditora

o sulade VS

Max
M Audit

MaxAudit, sr.0. D. Dlaba&a 775/33, 01001 filina

Sprava k daBim poZiadavkam zdkonov a inych pravnych predpisov

rava k inf:

Statutarny orgdn je zodpovedny za informdcie uvedené vo wyroénej sprave,
zostavenej podla poZicdaviek zakona o OCtovnictve. NG3 vyitie uvedeny nazor na
Uétovny zavierku sa nevziahuje na iné informacie vo vyrocnej sprave.

V sovislosti s auditom O&tovnej zavierky je nadou zodpovednosfou obozndmenie sa
s informaciami uvedenymi vo vyro&nej sprave a posidenie, ¢i tieto informacie nie si
vo wyznamnom nesOlode saouditovanou O&townou zavierkou alebo nadimi
poznatkami, kioré sme ziskali podas auditu UEtovne] zavierky, alebo sa inak zdaju byl
vyznamne nespravne.

Posudili sme, &i vyro€nd sprava Neziskove] organizacie obsahuje informacie, ktorych
uvedenie vyladuje zakon o O&tovnictve.

Na zdklade prac vykonanych podas auditu O¢tovnej zavierky, podia ndiho nazoru:

- informacie uvedené vo wyroéne| sprave zostavene] za rok 2021 s0 v silade
s Uétovnou zdvierkou za dany rok,

- wyroénd sprava obsahuje informacie podia zGkona o U&tovnictve.

Okrem foho, na zéklode nalich poznotikov o U&tovnej jednotke a situacii v nej, kloré
sme ziskall poéas ouditu G&tovnej zavierky. sme povinni uviesf, & sme zistill vyznamné
nespravnosti vo vyro&ne] sprave, kiord sme obdriall pred datumom vydania tejto
spravy auditora. V tejto suvislosti neexistujl zistenia, ktoré by sme mali uviest,

25. marca 2022
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MaxAudit, s.r.0., D. Diaba&a 775/33, 01001 iina. Licencia SKAU &. 298

Ing. Erik Kelbel, $tatutarny auditor, Licencia SKAU €. 924
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