Projekt: “Tabor s Kozmom”

Opis projektu:

Projekt bol zamerany na realizaciu vychovno-rekrea¢ného tabora pre obete domaceho nasilia. Nasilie,
ktoré bolo na nich pachané, tazko zasahuje do ich psychiky a narisa osobnost. Je potrebné posilfiovat ich
sebadodveru a chut do Zivota. Program bol zamerany aj na odburanie traum, osvojenie si asertivnych prvkov
spravania, prehlbovania dévery v seba samého a v inych, ale i zlepSovanie komunikacie. Samozrejmostou
programu bol individudlny pristup k ucastnikom a reSpektovanie ich prirodzenych emacii.

Ciele projektu:

Obetiam nasilia zabezpedit Cas bez stresu a zaZitky z nieCoho pozitivne, ktoré im dodaju energiu a chut do
Fivota. Ucastnici tabora, ktori boli $pecifickou cielovou skupinou traumatizovanou zazitkami z minulosti.
Cielom tabora bolo im do Zivota priniest dni pIné zabavy, pozitivnych preZivani a priatelstva, ktoré budu v
ich Zivote dolezité a posiliiujuce

Schvalena suma: 2 925 €
Trvanie projektu: maj —jul 2017
Prebiehajuce aktivity:

Denny tabor prebiehajuci od 10.-14. jula 2017 bol plny vyletov. V pondelok to otvoril turisticky vystup na
Zobor, v utorok nasledovalo prijemné schladenie na kupalisku Vincov les, v stredu si deti uZivali plavbu
Dunajom z Bratislavy na Devin a vo Stvrtok to boli nddherné chvile na detskej farme Humanita a okolo Domu
ludového byvania v Sali.

Pobytovy tabor s Kozmom od 3.-8. jula 2017, kde pod vedenim timu Intervenéného centra svoj aktivny ¢as
travilo 26 deti a 4 maminy tak zo zariadeni prevadzkovanych Centrom Slniecko, ako aj z terénu.

Projekt je realizovany vdaka:

SNADACIA

SLOVENSKEJ SPORITELNE



